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PRESENTACION

n un contexto educativo heterogéneo

y complejo como el de hoy, una de las

principales dimensiones para mejorar y
transformar la calidad Educativa, la constituyen
los Maestros que estan en el sistema educativo. Por
tal motivo, se hace necesario que los educadores,
conscientes de su responsabilidad humana y social,
conozcan y utilicen las herramientas vitales para
construir el futuro educativo de los nifios, nifias y
adolescentes del sector rural y urbano, mediante un
cambio significativo hacia la reflexion y construccion
de conocimiento contextualizado y pertinente para
la realidad Educativa del Municipio de Ibagué.
Es asi que en el proceso de formacidén avanzada,
participan docentes de la ciudad de Ibagué, en el
marco del convenio 2176 suscrito entre la secretaria
de Educacion Municipal y la Universidad del Tolima

Para ello, se comenzd con la consulta a los rectores,
sobre las problematicas que se presentan en sus
instituciones educativas, ejercicio que permitid
deducir los principales temas-problemas, sobre los
que posteriormente gird la planeacion del proyecto-
referido a la educacion avanzada, con niveles de
exigencia y desarrollo académico similar al plan de
formacion estipulado para la Maestria en Educacion,
con sus respectivas lineas de investigacion.

De ahi, que se hayan tenido en cuenta temas problemas
sobre: inclusion, sistema de responsabilidad penal
para adolescentes, escuela de padres, consumo
de SPA, educacién para la sexualidad, derechos
humanos, solucion de conflictos, cultura ciudadana
y educacion vial; gestion del PEI educacion rural y
estilos saludables de vida.

Estos temas problemas, fueron acogidos por cinco

grupos de investigacion adscritos a la Maestria en
Educacion, que involucrados en el desarrollo de su
profesion docente, quieren mejorar sus practicas
profesionales en todas las areas del conocimiento.
Son licenciados, no licenciados, pero ante todo
maestros, educadores cuya intencion es coadyuvar
en la formacién humana de nifios, nifias y jovenes
provenientes de condiciones sociales, culturales y
econdémicas, en familias donde abundan las falencias,
pero le apuestan a la educacion para superar sus
condiciones de vida.

Fue asi como, la Maestria en Educacion de la
Universidad del Tolima, con una mirada holistica
consolidd una propuesta proyectada hacia la
cualificacion de los maestros de las Instituciones
Educativas del Municipio de Ibagué, que involucra
la prospectiva estratégica como modelo para el
fortalecimiento y consolidacion integral del sistema
educativo, orientado a la accion, y con una finalidad
constructora, inclusiva y pertinente.

La propuesta obedecio a los cambios que se estan
produciendo en los ambitos social, econdmico,
politico, ambiental, psicoldgico, tecnologico y
cultural, tan significativos y acelerados, que ya se han
comenzado a requerir en las Instituciones educativas.
El diagnoéstico de esta realidad en el Municipio de
Ibagué, que hace imprescindible disponer y fortalecer
unsistemadeinvestigacion,entornoalasproblematicas
escolares de las Instituciones educativas, y que sirve
de referente para las investigaciones que adelanten
los maestrantes vinculados a esta propuesta, asi
como a los docentes del Programa de Maestria que
orienten los componentes relacionados con este
nucleo de investigacion. Con esto se desarrollan en
este colectivo un conjunto de competencias para la
construccion del conocimiento académico situado,
desde la Secretaria de Educacion, las Instituciones
Educativas y Docentes, para que agencien respuestas
mas pertinentes a las problematicas identificadas y
estudiadas.

En este diagndstico previo se consolidaron unas
problematicas generales que transversalizan Ia
educacion en el Municipio en cuatro ejes a saber:
la falta de reconocimiento de la identidad regional
en el marco de la sociedad del conocimiento; la
desarticulacion y desconocimiento de los procesos
académicos, administrativos y financieros, requeridos
en la gestion; la necesidad de desarrollar procesos
de analisis de pensamiento critico en los nifios y
adolescentes; y la necesidad de generar desde las
mismas instituciones propuestas de mejoramiento,
autorregulacion y evaluacion institucional, que
conduzcan a la consolidacion del Sistema Educativo
Municipal Integral.

Estavisionintegradorapermitié articularunainiciativa
de formacion innovadora, situando la investigacion
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en campos de aplicacion concretos, lo que permitio
consolidar una propuesta con programas de formacion
continua y avanzada, con lineas de investigacion en
las que los maestros pueden desarrollar aprendizajes
profundos y dindmicos a la luz del mejoramiento y la
transformacion en sus entornos, y propender por una
educacion de Calidad en todos sus contextos.

En este sentido entonces, se consolidd el Convenio
Interadministrativo No. 2176 de 19 de Junio de
2019 cuyo fin es “ Aunar esfuerzos entre la Alcaldia
Municipal y la Universidad del Tolima, para
fortalecer la implementacion de planes, proyectos,
programas administrativos de gestion y académicos,
curriculares, pedagogicos, diddcticos, evaluativos
e investigativos en las Instituciones Educativas
Oficiales del Municipio de Ibagué”, a través del
Programa de Educacion Formal Avanzada y los
Ciclos de Formacion Continua, y desde alli se llevo
a cabo la formacion, cualificacion, actualizacion y
capacitacion de docentes con el fin de fortalecer el
proceso de mejoramiento continuo de la Calidad
de la Educacién, como un ambito en el cual es
necesaria la integracion entre la investigacion,
la innovacion y la gestion educativa, que seguro
permitira la construccion de proyectos y estrategias
de actualizacion de futuros modelos educativos en el
contexto Educativo Municipal.

Actualmente, estamos cerrando un ciclo positivo
de esta alianza estratégica entre la Secretaria de
Educacion Municipal de Ibagué y la Maestria en
Educacion de la Universidad del Tolima, beneficiando
a 114 docentes de las 57 Instituciones Educativas
del Municipio, en un programa de formacion
avanzada, alineado con la formacién maestrante en
Educaciéon y del que como resultado del proceso
riguroso de producciéon de conocimiento, humanista
e investigativo en contexto de las problematicas que
surgen de la realidad escolar, se obtuvo la reflexion y
construccion de acciones pertinentes y eficaces que
relacionan a los maestros, estudiantes y miembros
de la comunidad educativa, proyectado hacia la
responsabilidad social y compromiso humano
como cambio significativo y como mejoramiento
personal, profesional y al servicio de las nifios, nifas,
adolescentes y toda la comunidad educativa.

Es asi que se presentan los avances de estos proyectos
de investigacion dedicados a las problematicas de las

SERES & SABERES

Instituciones Educativas en sus contextos particulares,
llevadas al pensamiento critico y prospectivo, del
cual se espera continuar el proceso de construccion
que permita asumir la pertinencia e implementacion
en el escenario proyectado.

Estaseparata entrega diez experiencias representativas
de sesenta y dos construidas en total, de este proceso
de formacién avanzada, para que la comunidad
educativa conozca los diferentes enfoques y acciones
de quienes hoy, en su papel de maestros escolares,
estan involucrados en procesos de cualificacion a
la luz del mejoramiento y la transformaciéon en sus
entornos y propender a una mejor educacion de
Calidad en todos sus contextos, razones suficientes
para ser exaltados en cuanto a la publicacion de
sus proyectos de investigacion como un tributo
a su produccién intelectual y una contribucién al
mejoramiento de la educacion.

Es el fruto de un trabajo mancomunado con la Facultad
de Educacion de la Universidad del Tolima, quien dio
origen a la firma del convenio con la Secretaria de
Educacion, siendo para la facultad de Educacion una
importante experiencia, que permitird la reflexion
sobre la formacion de futuros docentes a través de
la flexibilizacion y resignificacion de los planes de
estudios de las distintas licenciaturas y se tengan
en cuenta temas transversales como la formacion
en derechos humanos, sexuales, reproductivos,
temas relacionados con la conservacion del medio
ambiente, la atencion a la poblacion con discapacidad
y la importancia de la educacion con inclusion entre
otros tremas.

Finalmente, permitanos agradecer a la Decana de la
Facultad de Educacion, al director de la Maestria y a
la directora de la revista SERES Y SABERES, para
que los proyectos de estas investigaciones tengan
difusion en este importante medio de Comunicacion.

NAZLI YAMILE GALINDO LOZANO
Directora de Calidad Educativa de la Secretaria de
Educacion municipal.

EDGAR DIEGO ERAZO CAICEDO
Director Maestria en Educacion

KAREN PAOLA RAMIREZ FAJARDO
Coordinadora Enlace del Programa



EDITORIAL

n lo que es su derrotero permanente para

cada una de sus ediciones Seres y Saberes,

revista especializada en temas relacionados
con la educacion, siempre apuesta por dar contenidos
de calidad y pertinentes a sus lectores. Esta no es la
excepcion y mucho menos tratdindose de una edicion
en separata para visibilizar los productos académicos
de las lineas de investigacion de las que se ocupa
nuestra Facultad de Ciencias de la Educacion, a través
de su Especializacion en Pedagogia y la Maestria en
Educacion.

Resaltar que se trata de trabajos de maestros o futuros
maestros que han sido acogidos gracias al convenio
2176 de 2019 firmado y desarrollado por la UT con
la Secretaria de Educacion de Ibagué, que como
entidad rectora de los temas educativos municipales,
se ha preocupado por elevar el nivel de formaciéon en
distintas areas de los docentes ibaguerefios y, para
ello, ha encontrado en la Universidad del Tolima y
su Facultad de Ciencias de la Educacion sus mejores
aliados.

En esta separata especial, producto de este importante
esfuerzo conjunto UT- Secretaria de Educacion
Ibagué, los lectores podran encontrar articulos como
el de Juliana Sanchez Novoa, quien presenta el
proyecto denominado “Direccionamiento estratégico
del modelo pedagogico para fortalecer la identidad
institucional ante la comunidad educativa”, avances
sobre la no apropiacion del Proyecto Educativo
Institucional en la Institucion Educativa Alfonso
Palacio Rudas. Asi mismo, muestra las inconsistencias
en el disefio curricular y pedagogico, la desarticulacion
de practicas de aula, las dificultades comunicativas
entre miembros de la comunidad educativa, asi como
su desinterés en los procesos institucionales son
algunos de los hallazgos alli contados, que en visién
de la autora generan el detrimento de la identidad
institucional, un problema que se ha mantenido por
afos.

Igualmente, encontraremos la “Orientacion familiar
con relacion al desempenio escolar de los estudiantes
de grado décimo y undécimo de las instituciones
educativas Alfonso Palacios Rudas y Ciudad Luz”
escrito por Ingrid Paola Dias Montenegro, licenciada
en matematicas y Jhon Franks Sterling Roa, ingeniero

de sistemas. Ellos recogen las reflexiones y analizan
la influencia de las orientaciones familiares que se dan
en el hogar en relacion con el éxito o fracaso escolar
de los estudiantes.

De otro lado, Mayra Alejandra Osorio Nifio nos
presenta “La musica como alternativa para el
fortalecimiento de la convivencia escolar en los
estudiantes de grado 5 de basica primaria de las
instituciones educativas técnicas Ciudad Arkala
y Exalumnas de la Presentacion de la ciudad de
Ibagué”. Alli, la licenciada en lengua castellana,
junto a la licenciada en musica y compafera de
investigacion Edna Rocio Moreno Quintero, hacen
una revision que busca demostrar con un método
de investigacion accion, si es posible fortalecer los
lazos de convivencia escolar desde la experiencia de
sensibilizacion musical. Experiencias que fomentan
la autorregulaciéon en estudiantes, el respeto a la
diferencia y estimula el trabajo en equipo.

A su turno, Martha Sofia Leon Bedoya, Blanca Yazmin
Rojas Calderon y Luz Helena Rodriguez Rodriguez,
en un trabajo tripartita, presentan la “Resignificacion
y pertenencia de las practicas pedagdgicas con los
modelos flexibles en los proyectos de educacion rural
(PER)”. Avances del proyecto de investigacion para
generar una estrategia que permita revisar las practicas
pedagodgicas en la aplicacion de los modelos flexibles
y su pertinencia con los PER en las instituciones
educativas Fernando Villalobos Arango y Francisco
de Paula Santander.

Por su parte, Gigliola del Pilar Sanchez Guzman
y Carlos Ivan Gutiérrez Soto en su proyecto
“La autoevaluacion del estudiante como eje
transformador de las practicas evaluativas” presentan
la necesidad de resignificar la evaluacion formativa
y la autoevaluacion del estudiante para formar una
sociedad libre y emancipadora. Aqui hacen una
primera entrega a manera de avance investigativo.

En otra linea de lo que pasa en las instituciones
educativas de la capital tolimense se orienta el articulo
“Perfil del conocimiento sobre higiene corporal y
caracteristicas antropométricas de estudiantes de la
Institucion Educativa Técnica Empresarial Alberto
Castilla”, un trabajo juicioso de Armis Suarez Castillo
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y Julian Guillermo Chacén Lozano, estudiantes de la
Maestria en Educacion. Alli, dan cuenta de los habitos
y estilos de vida saludables desde la higiene corporal
que representa un elemento prioritario en la salud
de los individuos, partiendo de las recomendaciones
y estudios de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) contrastados con los datos oficiales
colombianos en este mismo sentido

Otro trabajo es “La educacion inclusiva como factor
en relacion con el Sistema de Responsabilidad Penal
para Adolescentes”, escrito por Maria Deissy Chavez
Bermudez y Braulio Gilberto Cardenas Rojas. Este
tiene como objetivo que la comunidad educativa
genere estrategias flexibles para la intervencion con
esta poblacion. Se pretende mediante la mediacion
y negociacion darles un mejor manejo situacional e
institucional a los conflictos.

En esa mirada mas holistica que siempre permite la
educacion en Seres y Saberes separata especial, se
presenta “ Prevalencia del consumo de sustancias
psicoactivas en comunidades educativas de Ibagué,
una mirada desde lo rural y lo urbano”, a cargo
de Lorena Paola Gomez Prieto y Edna Margarita

Murcia Campuzano, donde plantean los avances
alcanzados en la investigacion por fases, con analisis
de datos recolectados a través de una encuesta en las
instituciones educativas Jos¢ Celestino Mutis y San
Francisco, para medir la prevalencia del consumo.
La misma se llevo a cabo en estudiantes mayores de
14 afos. Pese a tener identificado el consumo de SPA
como problematica institucional alli, lo que no se ha
logrado establecer es cual es la edad que presenta
mayor consumo.

Porultimo, “La voz de los jovenes —una aproximacion
a la cultura ciudadana en la ciudad de Ibagué” de
Andrés Felipe Gualtero Rojas; busca respuestas y
preguntas para que los jovenes de hoy también las
puedan formular una y otra vez, hasta que aprendamos
a conocer mejor el camino de la verdad en una
sociedad cada vez menos humana y cada vez mas
“alienada” por su propia rutina. Dado que los jévenes
ibaguerefios conviven con ejemplos tan relevantes de
imperfecciones sociales como la corrupcion politica
y administrativa en su ciudad y las altas tasas de
suicidios juveniles de los ultimos afios, verificables
en las estadisticas de la region.



DIRECCIONAMIENTO ESTRATEGICO DEL MODELO PEDAGOGICO
PARA FORTALECER LA IDENTIDAD INSTITUCIONAL ANTE LA
COMUNIDAD EDUCATIVA

STRATEGIC DIRECTION OF THE PEDAGOGICAL MODEL
TO STRENGTHEN INSTITUTIONAL IDENTITY BEFORE THE
EDUCATIONAL COMMUNITY

Juliana Sanchez Novoa
Jsanchezn@ut.edu.co

Resumen

El presente articulo recoge avances del disefio tedrico del proyecto de investigacion “Direccionamiento
estratégico del modelo pedagogico para fortalecer la identidad institucional ante la comunidad educativa”. Este
trabajo considera la no apropiacion del Proyecto Educativo Institucional de la Institucion Educativa Alfonso
Palacio Rudas y sus repercusiones: inconsistencias en el disefio curricular y pedagdgico, desarticulacion de
practicas de aula, dificultades comunicativas entre miembros de la comunidad educativa, asi como su desinterés
en los procesos institucionales son algunas de ellas; todas estas consecuencias contribuyen a un profundo
problema arraigado por afios en la institucion: el detrimento de la identidad institucional.

Palabras clave: Proyecto Educativo Institucional (PEI), disefio pedagdgico, direccionamiento estratégico,
comunidad educativa, identidad institucional.

Abstract

This article collects advances in the theoretical design of the research project “Strategic direction of the
pedagogical model to strengthen institutional identity before the educational community”. This work considers
the non-appropriation of the Institutional Educational Project of the Alfonso Palacio Rudas Educational
Institution and its repercussions: inconsistencies in the curricular and pedagogical design, disarticulation of
classroom practices, communication difficulties among members of the educational community, as well as the
disinterest in the institutional processes are some of them; all these consequences contribute to a deep problem
rooted for years in the institution: the detriment of institutional identity.

Keywords: Institutional Educational Project (IEP), pedagogical design, strategic direction, educational
community, institutional identity.

Introduccion permitan la coherencia y la cohesion en el quehacer
institucional.

Usualmente se hace referencia al Proyecto Educativo

Institucional (PEI) como un documento estructurado
que reune todos los aspectos que constituyen a
determinado establecimiento educativo; no obstante,
esta forma de pensar sobre el PEI le resta importancia,
lo reduce a una compilacion de palabras y obstaculiza
su articulacion con la cotidianidad de la escuela. Es
en este punto cuando conviene relievar la apropiacion
del PEI por parte de la comunidad educativa, con el fin
de hacer realidad las aspiraciones, planes y acciones
de forma articulada mediante dinamicas internas que

Ahora bien, la Institucion Educativa Alfonso Palacio
Rudas (IEAPR) desde su fundacion en 1998, y como
respuesta a una sentida necesidad social, acogié como
pilar de su Proyecto Educativo la modalidad técnica,
buscando proporcionar cobertura educativa para la
poblacion de la comuna 8 y ampliar las oportunidades
laborales de sus habitantes. No obstante, al finalizar
la formacion de estudiantes técnicos — luego de una
visita de la Comision de Supervisores de la Secretaria
de Educacién Municipal — el centro educativo se

SERES & SABERES



SERES & SABERES

REVI

S T A

enfrenta un cambio que requiere repensar la identidad
institucional, el rol de sus miembros, la pertinencia
del PEI, la articulacién de los procesos curriculares y
el direccionamiento que las directivas deben liderar
en tal proceso de transformacion.

Identidad Institucional

Al abordar la problematica de la IEAPR, es inevitable
referirse al tema de la identidad, pues es precisamente
el acervo de caracteristicas colectivas las que dotan
de identidad a una institucién y permiten distinguirla
de otras, ;qué diferencia a la IE una vez perdida la
modalidad técnica por la que era identificada? De
acuerdo con Soto, “la colectividad se replantea el
(qué somos?, ;jqué queremos? y ;donde vamos?
permanentemente, y en ultima instancia constituye
su “sentido de pertenencia” (Soto Luna, 2017).
Estos mismos interrogantes contextualizados en
el actual periodo de incertidumbre que la IEAPR
enfrenta luego de dejar a un lado su telos suponen
reconstruccion de sus procesos internos, a saber, su
horizonte institucional, su organizacion curricular,
su imagen ante la comunidad educativa. Asi,
comprendiendo que la identidad institucional de un
plantel involucra necesariamente direccidn, accion y
apropiacion del PEL y ello a su vez es impensable
sin el sentir y hacer de sus miembros, se ha hecho
una aproximacion a tres elementos que, en conjunto,
componen la identidad institucional percibida desde
la colectividad.

Maslow (1970), desde Quaresma y Zamorano, en
su estudio clasico sobre la piramide jerarquica de
las necesidades innatas del hombre afirma que el
sentido de pertenencia es una necesidad fundamental
del ser humano (Quaresma & Zamorano, 2015),
afirmacion que corrobora la importancia de fomentar
tal sentimiento en una instituciéon educativa, pues
si la necesidad de pertenencia de los miembros
de la comunidad educativa es depositada en el
colegio, asumirian su rol como actores escolares
profundamente involucrados con las metas, procesos
e iniciativas de mejora institucional. Siguiendo
por la misma linea, Maya considera que el sentido
de pertenencia consiste en el sentimiento de haber
invertido parte de si mismo en la comunidad, y de
pertenecer a ella. Concretamente, esto conlleva “(a)
la delimitaciéon de una frontera entre los miembros y
los que no lo son, (b) la existencia de un sistema de

simbolos compartidos, (c) la experiencia de seguridad
emocional, (d) la inversion personal en la comunidad
y, finalmente, (e) el sentimiento de pertenencia e
identificacion” (Maya Jariego, 2004). Los elementos
nombrados por dicho autor posibilitan demarcar,
parcialmente, posibles niveles de pertenencia en
el ambito escolar y sugieren acciones concretas del
sujeto como parte de la manifestacion del sentido de
pertenencia.

Con relacion al compromiso, Bolivar (2013),
desde Sierra Corredor afirma que es un vinculo
psicolégico o identificacion de los individuos con
una organizacion, actividad o persona particular,
que da lugar a determinadas acciones y que tiene
un componente emocional. El compromiso es la
apasionada determinacion en la practica de unos
valores, propositos morales y creencias que aportan
significado y energia a la vida y que contribuye a la
realizacion personal y profesional (Sierra Corredor,
2016); estos fendmenos de comportamiento humano
dentro de la organizacion educativa, al ser observados
por personas externas, dan la claridad sobre la forma
de pensar, planear y realizar las acciones de formacién
de los estudiantes.

Deotraparte, promover laparticipacion en los procesos
escolares con los estudiantes, es parte esencial en
el fortalecimiento de la identidad institucional; un
alumno que voluntaria y proactivamente participa en
las actividades de su colegio, es un hecho fehaciente
de interés por los procesos internos de la IE y como
aportar a ellos. Respecto a como fomentar en el
estudiantado la participacion se referira a Traver,
Ciges y Garcia, quienes afirman que ‘“abordar la
educacion desde planteamientos socio comunitarios
conlleva empezar a pensar en el alumnado como un
agente capaz de participar plenamente en el hecho
educativo [...] El aula y el centro educativo deben
transformarse en una pequefia comunidad educativa
donde llevar a término practicas de participacién
democratica, ofreciendo experiencias mediante
las cuales aprender a vivir conjuntamente nuestro
presente y construir colectivamente nuestro futuro”
(Traver Marti, Sales Ciges Auxiliadora, & Moliner
Garcia, 2010). En este sentido, la participacion, aun
siendo parte de la naturaleza humana, se debe ensefiar
y el espacio del establecimiento educativo es propicio
para ello. Un proyecto educativo y un modelo
pedagdgico sin la participacion de los estudiantes



pueden perder legitimidad e incidir en el proceso de
aprendizaje. La participacion activa y proactiva de
cada uno de los actores de la comunidad educativa es
lo que hace posible la realizacion de todo proyecto, su
evaluacion permanente y sumejora. El reto consiste en
persuadir a los miembros de la comunidad educativa
a participar y formarse mediante la participacion.

Cambio Institucional

Luego de haber profundizado en el tema de la
identidad institucional, que se constituye tema vital
del problema de investigacion, es necesario abordar
el cambio institucional como intencién del proyecto
de investigacion. De acuerdo con Acosta (1998), el
cambio institucional se ha atribuido tradicionalmente
a “factores enddgenos o exdgenos”. Como es natural,
para el presente trabajo, resulta de particular interés
el primer factor, pues supone reflexionar sobre la
dinamica interna del plantel educativo considerando
varios aspectos. Inicialmente, la intencion y finalidad
de la transformacion, lo que implica pensar en ;qué
es lo que se quiere cambiar?, jpor qué cambiar
algo en la institucion?, ;cual es la dimension del
cambio?, ;a donde se quiere llegar con el cambio?,
,qué consecuencias traeria el cambio?, ;cudl es
la responsabilidad social con relacion al cambio?,
(como manejar los conflictos generados por el
cambio? Por otra parte, un segundo elemento a
considerar en los factores endogenos de cambio son
los sujetos de transformacion, pues reflexionar sobre
ellos supone cuestionarse qué hay que modificar y
quiénes participan de tal cambio; interpelaciones
igualmente complejas al plantearse la posibilidad de
un cambio institucional y que seran abordadas en las
siguientes secciones.

El tema del cambio institucional presenta matices
y complejidades que requieren una reflexion seria,
especialmente cuando se trata desde el ambito de
la mejora institucional. Cualquier aproximacion
a la transformacion para el progreso de un plantel
educativo debe contemplar, inevitablemente, el rol de
las directivas. La pertinencia de estrategias que los
directivos del establecimiento educativo orienten,
asi como su capacidad de liderazgo, asertividad
en la comunicacion y conexion con el sentir de la
comunidad educativa tendran un impacto directo y
probablemente prolongado en la dindmica interna
de la institucion educativa. Asi, podria decirse que

existe un ‘“consenso generalizado respecto a que
los directivos pueden tener diferentes grados de
predisposicion para adoptar ciertas estrategias o para
realizar cambios y que dicha predisposicion puede
estar influida por las propias caracteristicas de los
directivos o de los equipos directivos” (Hambrick y
Mason, 1984 desde Sanchez Peinado et al, 2010).

Los maestros constituyen, por la naturaleza de su
labor, un permanente motor de cambio institucional,;
su interaccion continua con los diferentes miembros
de la comunidad le permite influenciar con su
conocimiento, accién y conviccién a estudiantes,
padres de familia e incluso a los directivos del plantel
educativo. No obstante, este poder de cambio que
reside en la profesion docente no tiene necesariamente
implicaciones positivas, Augusto Hernandez lo
expone claramente afirmando que “cuando el maestro
desconoce el sentido de lo que comunica y se resigna a
realizar su trabajo su propia incredulidad se transmite;
el estudiante descubre que ¢l no se manifiesta en
lo que manifiesta. No hay razén para creer lo que
alguien dice sin conviccion, lo que alguien impone
sin comprenderlo” (Hernandez, 1996). Dicho esto, es
inevitable considerar a los profesores como sujetos
de cambio en la dinamica interna de la institucion,
en el desarrollo de los proyectos constitutivos del
proyecto educativo; un docente comprometido con
su labor y su colegio, no solo estara trabajando en
funcion de la mejoria de sus practicas de aula, sino
que la conviccién en su quehacer, la seguridad en
su saber y el sentido por su institucion podran llegar
a impactar directa e indirectamente a estudiantes,
padres de familia, directivas y colegas.

De acuerdo con Camacho Vasquez (2013), “el vinculo
entre teoria y practica deberia ser una preocupacion
constante de todos los estamentos educativos; la
razén de ser de la teoria es la practica. Se aprende
para generar cambio, transformar las maneras de
ser y hacer”. Lo anterior, comprendido desde el
Proyecto Educativo Institucional, y reiterando
las palabras del autor, “pertenece al discurso de
identidad de la institucion”; empero, valdria la
pena cuestionarse sobre la manera como tales
aspiraciones institucionales son traducidas al aula
en términos cotidianos; pues la vivencia en el aula,
el aprendizaje transformador, la dindmica docente-
estudiante requiere de orientaciones pedagogicas
claras, pertinentes y articuladas con el horizonte
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institucional que manifiesten coherencia entre teoria
(PEI) y practica (practicas de aula orientadas por el
disefo pedagogico).

Proyecto Educativo Institucional

Dada la importancia que el PEI cobra para el
proyecto de investigacion que permanece en
construccion, valdria la pena relievarlo y ahondar
en su conceptualizacion, comenzando por el articulo
14 del decreto 1860 de 1994, en el cual se establece
que todas las instituciones educativas estan en la
obligacion de elaborar y aplicar un PEI que, contando
con la participacion de la comunidad educativa,
responda a las condiciones del contexto y se proponga
alcanzar los fines de la educacion definidos en el
articulo 5 de la ley 115 de 1994. Sin embargo, mas
alla de lo prescrito, es necesario comprender el PEI
como lo que es, un proyecto que orienta la accion.
Esto implica entender el caracter del PEI desde la
permanente construccion, el inalterable cambio, la
planeacion organizativa, las aspiraciones formativas
y la cotidianidad en la institucion, de acuerdo a las
condiciones exogenas y enddgenas de la organizacion
escolar. En concordancia con lo anterior, Lavin et al
afirman que el Proyecto Educativo Institucional debe
articular en si, los distintos ambitos o dimensiones
en las cuales se desenvuelve la vida cotidiana en
las escuelas, a saber: las acciones pedagogicas; las
administrativas; las financieras; las organizativas; las
sistémicas (aquellas que vinculan al establecimiento
con otras instancias educacionales, es decir, con los
Departamentos de Educacion de la Municipalidad, con
las Direcciones Provinciales, etc.); las convivenciales,
que establecen los vinculos de comunicacion entre las
distintas personas que conviven en el espacio escolar;
y las comunitarias que establecen la comunicacion de
la escuela con su entorno (Lavin, del Solar, & Padilla,
1997), aspectos a tratar en la presente investigacion
desde la concepcion pedagodgica institucional, como
eje central y articulador de los demas temas.

Componentes del proyecto educativo institucional

El Proyecto Educativo Institucional, como
fundamento tedrico-practico indispensable para el
funcionamiento de toda institucién educativa, se
constituye mediante la articulacion entre lo curricular
y lo pedagbgico, aspectos que necesariamente se
trataran a continuacion.

La esencia del componente pedagoégico del PEI
se encuentra en el modelo; bajo el componente
pedagogico se sustenta tedricamente el quehacer
docente, la respuesta formativa de la escuela ante las
necesidades del contexto y se articulan las practicas
de aula. Ahora bien, de acuerdo con Vasquez Castillo
(2012), vale la pena aclarar que “los modelos
pedagdgicos no constituyen una practica individual
como cualquier otra 4rea del conocimiento que se
imparte en el aula, pero si se establecen como el
vinculo que hace posible el desarrollo de dichas areas,
toda vez que ellos (los modelos) facilitan la reflexion
sobre la forma como hacer viable su ensefianza
y su aprendizaje.” Por otra parte, es fundamental
considerar que la construccion del Proyecto Educativo
Institucional debe ser colectiva, especialmente en
lo que respecta al componente pedagdgico, pues su
grado de pertinencia depende del detallado analisis,
eleccion, disefo y aplicacion del modelo pedagdgico
en relacion con el contexto. En este sentido, Vasquez
afirma que es inminentemente probable que un
modelo pedagodgico que en una primera instancia
pueda ser funcional y determinante para un individuo,
un grupo social o una comunidad, resulte inapropiado
para otros. Por tanto, pensar en la adopcion e
implementacion de modelos pedagogicos sin la
previa revision de las condiciones socioculturales
en las que insertan, resultarian inoperantes (Vasquez
Castillo, 2012).

Dentro del componente curricular es necesario
considerar el proceso de disefio y modificacion del
plan de estudio, pues este, como instrumento de
planeacion y propuesta formativa deben dar cuenta
de los cambios que ocurren en la sociedad del
conocimiento; ello supone dos grandes tareas para las
instituciones educativas: en primer lugar, la necesidad
de reflexionar sobre la pertinencia y adaptabilidad
del curriculo; en segundo lugar, la importancia de
aceptar que ninguna propuesta curricular se puede
dar por terminada si se pretende estar al dia con las
cambiantes exigencias de la sociedad actual.

Dada la importancia de los componentes curriculares
y pedagdgicos del PEI, es fundamental recordar que
su disefio, ademas de ser cuidadosamente planeado
y sistematizado, debe ser aplicado. La articulacién
del acto pedagogico con el disefio pedagogico y
curricular es fundamental para la apropiacion del PEI
en toda institucion educativa. Al respecto, Gustavo



Barajas (2013) concluye que el acto pedagogico,
espacio donde se da la relacion triadica entre el
docente que ensefia, el estudiante que aprende y
el objeto conocimiento o saber disciplinar debe
responder al modelo pedagogico institucional que
asume los aspectos curriculares educativos, modelo
que a su vez se fundamenta en uno o varios enfoques
pedagogicos donde se concibe, organiza y realiza la
educacion y el aprendizaje a partir de una o varias
teorias cientificas, casi siempre de origen psicologico,
en concordancia con el Proyecto Educativo
Institucional.

Direccionamiento Estratégico

La Guia para el Mejoramiento Institucional del
Ministerio de Educacién Nacional determina que el
direccionamiento estratégico, junto con la cultura
institucional, el clima y el gobierno escolar, y las

relaciones con el entorno, hacen parte de las funciones
de la gestion directiva (Ministerio de Educacion
Nacional, 2008). En relacion con el direccionamiento
estratégico, la Guia 34 lo agrupa con el horizonte
institucional y lo define como el proceso establecer
los lineamientos que orientan la accién institucional
en todos y cada uno de sus ambitos de trabajo;
determinando la mision, vision, valores institucionales
(principios), metas, conocimiento y apropiacion del
direccionamiento, politica de inclusiéon de personas
con capacidades disimiles y diversidad cultural
como componentes del planteamiento estratégico
(Ministerio de Educacion Nacional, 2008). Lo
anterior, mas que un requisito, podria considerarse
como una oportunidad para los miembros de la IE
de renovar su quehacer al interior del colegio, trazar
metas colectivas y, definitivamente, fortalecer la
identidad institucional ante la comunidad educativa.
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Resumen

El siguiente articulo contiene los avances de un proyecto de investigacion acerca de la orientacion familiar
con relacion al desempeiio escolar de los estudiantes de los grados décimo y undécimo de dos instituciones
educativas oficiales de la ciudad de Ibagué con el fin de analizar la influencia de las orientaciones familiares
que se dan en el seno del hogar y su relacion con el éxito o fracaso escolar de dichos estudiantes. Para tal fin
la metodologia a emplear es un estudio de caso mixto combinando de esta manera las técnicas cualitativas
y cuantitativas y realizar la respectiva triangulacion de la informacion obtenida a través de la aplicacion de
instrumentos tales como encuesta tipo Likert, pruebas de evaluaciones SDQ-II y TEA III prueba de aptitudes
basicas de aprendizaje escolar. Asi mismo se esperan resultados como la convalidaciéon o rechazo de la
influencia de la orientacion escolar con relacion al desempeio escolar, disefio de lineamientos de orientacion
familiar para el mejoramiento del desempefio escolar y divulgacion de estos lineamientos a toda la comunidad
educativa.

Palabras clave: orientacion familiar, desempefio escolar, familia, escuela

Abstract

The following article contains the advances of a research project about family orientation in relation to the
school performance of students in the tenth and eleventh grades of two official educational institutions of the
city of Ibagué in order to analyze the influence of the family orientations that occur within the home and their
relationship with the success or failure of these students. To this end, the methodology to be used is a mixed
case study, thus combining qualitative and quantitative techniques and carrying out the respective triangulation
of the information obtained through the application of instruments such as a Likert survey, SDQ-II evaluation
tests. and ASD III test of basic school learning skills. Likewise, results such as the validation or rejection of
the influence of school orientation in relation to school performance, design of family guidance guidelines
for the improvement of school performance and dissemination of these guidelines to the entire educational
community are expected.

Keywords: family orientation, school performance, family, school
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Introduccion

Lafamiliaes consideradala institucion mas importante
en el desarrollo integral del ser humano, en ella se
forman los individuos que haran parte de los cimientos
de esta sociedad, las familias han pasado por multiples
cambios a través de la historia y asi mismo han ido
evolucionando; hoy por hoy hay diversos modelos de
familia, estdn las monoparentales, las nucleares, las
reconstituidas, entre otras Oliva y Villa (2014), sin
embargo, sin importar la naturaleza de la familia y su
composicion, esta debe estar involucrada activamente
en los procesos educativos que constituyen el
quehacer y desempefio escolar de sus hijos/
estudiantes, asi mismo la escuela moderna presenta
alteraciones significativas con respecto a la finalidad
para lo cual fue concebida que es la de ensefiar, se
evidencia en la actualidad coémo las instituciones
educativas tienen un reto enorme al tener que impartir
ensefianza a estudiantes donde la familia tradicional
cambio y se han delegado responsabilidades a la
escuela que deben ser de aplicacion exclusiva de las
familias, existen en estas generaciones conflictos
sentimentales marcados, los cuales estan llegando a
nuestras instituciones educativas y que poco a poco
han generado que se intercambien los roles, donde el
educador se empieza a ver en ocasiones como figura
paternal acufiando todo tipo de responsabilidades al
educador, gran parte de esta problematica radica en la
ausencia de los padres y/o familia para dedicar tiempo
de calidad a los hijos, en ocasiones por separaciones,
otras por jornadas laborales extensas, incluso se
presentan brechas etarias muy marcadas entre padres
e hijos, que les reduce la posibilidad de compartir con
ellos momentos esenciales que les permitan forjar
valores, cardcter, seguridad emocional, autoestima
y asi mismo apoyarlos en su proceso educativo para
alcanzar el éxito escolar, hoy en dia se encuentran
muchos niflos, adolescentes y jovenes que claman
afanosamente para que sus progenitores les brinden
respaldo, apoyo y orientacion (Anabalon, Carrasco,
Diaz, Gallardo & Carcamo, 2008, p.14).

La relacion entre orientacion familiar y desempefio
escolar es una dupla de conceptos que en los tltimos
tiempos se ha estudiado imperativamente por
diversos campos como la psicologia, la sociologia,
la docencia, entre otros, entre tanto las psicologas
Romagnoli y Cortese (2016) identifican tres grandes
categorias de analisis en la influencia de la familia

en el aprendizaje y rendimiento escolar , la primera
corresponde a la actitud y conductas de los padres
frente al aprendizaje explicitamente desde el nivel de
compromiso y participacion, el nivel de expectativas
y el nivel de valoracion activa y manifiesta de las
capacidades; la segunda categoria corresponde a los
recursos relacionados con el aprendizaje en la cual se
distinguen la disponibilidad de espacios para el estudio,
la disponibilidad de materiales para el aprendizaje,
la participacion familiar en actividades recreativas
y culturales y modelos parentales o familiares y
la tercer categoria es el clima familiar y estilos de
crianza analizando la formacion recibida en el hogar
y la calidad del vinculo y las relaciones. Asi mismo
Epstein (2013) establece el tipo de responsabilidades
que se manejan en la dupla familia y escuela estas son
las responsabilidades separadas, las responsabilidades
compartidas y las responsabilidades sucesivas,
enfatizando que la comunicacion y dialogo continuo
entre la familia y escuela deben ser el pilar de union
entre esta relacion para fortalecer el proceso educativo
y por ende llegar al éxito escolar.

Por otro lado, es de resaltar que en la ley 115 de 1994,
ley general de educacion en Colombia, se establece
en su articulo 7°, que la familia debe “f) Contribuir
solidariamente con la institucién educativa para
la formacion de sus hijos, g) educar a sus hijos y
proporcionarles en el hogar el ambiente adecuado
para su desarrollo integral.”, lo cual reafirma que
familia-escuela deben mantener una relacion estrecha
y ofrecer un vinculo sélido para la formacion integral
de los hijos/estudiantes.

Debido a los factores descritos anteriormente donde
ha sido posible comprender que existen problemas
relacionados con la falta de orientacion familiar, se ha
observado una problematica asociada al rendimiento
escolar de los estudiantes en las Instituciones
Educativas Ciudad Luz y Alfonso Palacio Rudas

Metodologia

El método a emplear para el desarrollo de la
investigacion corresponde a un estudio de caso mixto
con la utilizacién de algunos elementos del enfoque
critico social, Melero (2012), de igual forma se
emplearan las técnicas cualitativas y cuantitativas, se
realizara la respectiva triangulacion de la informacion
obtenida a través de la aplicacion de instrumentos tales



como encuesta tipo Likert, pruebas de evaluaciones
SDQ-II y TEA III prueba de aptitudes basicas de
aprendizaje escolar.

Desarrollo

La institucion educativa Alfonso Palacio Rudas se
encuentra ubicada en la comuna 8 de la ciudad de
Ibagué con un total de 915 estudiantes (2019), cuenta
con escuela de padres, el estrato socioeconomico del
sector es 1 y 2, su modelo pedagogico es Dialogante y
ofrece los niveles de educacion de preescolar, basica
primaria, basica secundaria y media, educacion por
ciclos, cuenta con jornada mafana, tarde y nocturna;
asi mismo la institucion educativa Técnica Ciudad
Luz se encuentra ubicada en la comuna 9 de la misma
ciudad con un total de 899 estudiantes (2019), cuenta
con escuela de padres, el estrato socioeconémico del
sector es 1, 2 y 3, su modelo pedagdgico es Dialogante
y ofrece los niveles de Preescolar, Basica Primaria,
Basica Secundaria, Media, su jornada es unica para
primaria y secundaria.

El contexto psicosocial de estas instituciones es
complejo debido a las condiciones socioecondmicas
y culturales de las familias algunas constituidas
principalmente por damnificados de Armero,
reubicados, reinsertados y desplazados, de igual forma
se evidencia la precariedad en las condiciones de vida
por la falta de empleo, y en la mayoria de casos empleo
informal o temporal con una limitada remuneracion,
los padres cuentan con un escaso nivel educativo, las
familias son extensas y de conformacion diversa, la
mayor parte de los estudiantes son poblacion flotante,
adicionalmente se presenta el crecimiento de la
poblacion expendedora y consumidora de sustancias
alucindgenas e inseguridad en el sector, haciendo del
contexto un ambiente de vulnerabilidad y riesgo para
los nifios y jovenes debido al consumo de drogas y
constante mendicidad.

Igualmente, es comin encontrar en la comunidad
la separacion informal de la pareja que abandona al
conyuge y a los hijos, madres solteras, adolescentes e
hijos no deseados cuyas vidas se estan desenvolviendo
en ambientes sin ninguna muestra de amor, respeto
o comprension lo cual les genera dificultades en la
parte afectiva, cognitiva y social. Hoy se encuentran
muchos nifios, adolescentes y jovenes que claman
afanosamente para que sus progenitores les brinden
respaldo, apoyo y orientacion (Anabalén, Carrasco,
Diaz, Gallardo & Cércamo, 2008, p.14).

En este sentido las instituciones han disefiado el
proyecto de Escuela de familias en concordancia con
la legalidad que acompaiia estos proyectos tales como
la Constitucion Politica de 1991 que reconoce a la
familia como nucleo basico de la sociedad y establece
el compromiso del Estado para protegerla, asi como los
articulos 42 y 43 establecen que la familia es el nucleo
fundamental de la sociedad, y el Estado y la sociedad
deben garantizar la proteccion integral de la misma,
el articulo 44 establece que “la familia, la sociedad y
el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al
nifio para garantizar su desarrollo armonico e integral
y ejercicio pleno de sus derechos” y el articulo 67 que
enfatiza - la educacion es un derecho de la persona
y un servicio publico que tiene una funcidn social,
asi mismo el MEN establece por ejemplo a través del
Decreto 1286 de 2005, normas para la participacion
activa de las familias en los procesos educativos
dentro de las instituciones formativas.

De esta manera, una de las estrategias educativas
utilizadas para mejorar la relacion familia-escuela,
familia-hijos e hijos-escuela en las instituciones
educativas Alfonso Palacio Rudas y Ciudad luz es
el proyecto de escuela de familia, a través de estos
proyectos se pretende impactar de manera positiva en
esta clase de situaciones y necesidades educativas a
partir de la reflexion por medio de talleres y acciones
educativas y metodologicas que van en proceso de
transmitir a los padres la conviccion de que la base
para la educacion en el hogar es el amor, el respeto
y el apoyo dentro sus posibilidades, sin embargo los
objetivos propuestos no han podido ser alcanzados
en un 100% debido a varios factores entre esos
el mas relevante: la tasa de inasistencia de padres
en la institucidon para atender y conocer de primera
mano los procesos académicos, comportamentales y
psicoemocionales de los estudiantes, dicha ausencia
ha evidenciado poco interés en las familias por
orientar y apoyar las actividades desarrolladas por las
instituciones, asi mismo se refleja en los estudiantes
una apatia y desapego por la academia y por su
crecimiento y fortalecimiento del proyecto de vida,
los padres no asumen su rol como formadores y
educadores en el hogar (Carrasco, 2007).

En general, las instituciones cuentan con un proyecto
de escuelas de familia que reposa y va de la mano
con el proyecto educativo institucional que apunta
a la construccion de un ambiente Optimo para el
aprendizaje integral de los estudiantes pero las
condiciones laborales de las familias, su composicién
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y su actitud no aportan para alcanzar los objetivos
propuestos. De igual forma, la asistencia a las
convocatorias de escuelas de padres no es la mas
concurrida, tampoco lo es el espacio de atenciéon a
padres que se dispone por parte de las instituciones
para que sus docentes interactien con los padres-
familia y puedan dialogar sobre el rendimiento escolar
y disciplinario de sus hijos en la institucion, este no es
muy aprovechado por padres-familia a pesar de que
se les promueve y convoca a la participacion activa
y su importancia en el desarrollo y seguimiento al
desempefio de sus hijos.

Por otra parte las escuelas de familia no estan teniendo
en cuenta la caracterizacion de la poblacion inclusiva
debido a que las citaciones a padres/acudientes se
hacen de manera general sin distinguir las tematicas
puntuales que se requieren para el manejo de este tipo
de estudiantes, teniendo en cuenta que actualmente
en las instituciones educativas de Ibagué cada vez
aumenta mas la poblacioén con necesidades educativas
especiales de acuerdo a normas sobre la igualdad de
oportunidades para las personas con discapacidad.
(Crosso, C. 2014)

Por lo anterior y dentro de los avances de la
investigacion se defini6 la pregunta problema
(Como influye la orientacion familiar con relacion
al desempefio escolar de los estudiantes de grado
décimo y undécimo de dos instituciones educativas
oficiales?

De igual forma la investigacion tiene como objetivo
general, analizar la influencia de la orientacion
familiar con relacion al desempefio escolar de los
estudiantes de grado décimo y undécimo de dos
instituciones educativas oficiales. Como objetivos
especificos se tienen los siguientes:

Sistematizar los principales referentes tedricos
y metodologicos de la orientacion familiar y
su relacion con el desempefo escolar de los
estudiantes,

* Identificar la orientacion familiar que influye en
el desempeiio escolar de los estudiantes de los
grados décimo y undécimo de dos instituciones
educativas oficiales,

* Describir la correlacion entre la orientacion
familiar y el desempefio escolar de los estudiantes
de los grados décimo y undécimo de dos
instituciones educativas oficiales,

* Disefar lineamientos de orientacion familiar para
el mejoramiento del desempefio escolar de los
estudiantes de grado décimo y undécimo,

*

Socializar los lineamientos de orientacion familiar
ante la comunidad educativa de las instituciones

Para el estudio de investigacion se definieron las
categorias: familia, orientacion familiar y desempefio
escolar que permitiran trazar el rumbo de la cuestion.

Resultados esperados

* Convalidacion o rechazo de la influencia de la
orientacion familiar con relacion al desempefio
escolar de los estudiantes de grado décimo
y undécimo de las instituciones educativas
Ciudad Luz y Alfonso Palacio Rudas.

* Disefio de lineamientos de orientacion familiar
que conlleve al mejoramiento del desempefio
escolar.

* Publicacion de un articulo cientifico con los

lineamientos de orientacion familiar.
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Resumen

El presente articulo de revision pretende exponer los avances que se han llevado a cabo en el proyecto de
investigacion “La musica como alternativa para el fortalecimiento de la convivencia escolar en los estudiantes
de grado 5° de las Instituciones Educativas Técnicas Ciudad Arkald y Exalumnas de la Presentacion de la
ciudad de Ibagué”, el cual busca demostrar, desde una metodologia cualitativa y un método de investigacion
accion, que con la implementacion de experiencias de sensibilizacion musical, se puedan fortalecer los lazos
de convivencia escolar, fomentando en los estudiantes la autorregulacion, el respeto a la diferencia y el trabajo
en equipo, generando en ellos la capacidad de solucionar conflictos para tener un ambiente de aula agradable.

Palabras claves: Educacion musical, Convivencia escolar, resolucion de conflictos, valores.

Abstract

This review article intends to expose the advances that have been made in the research project “Music as an
alternative for the strengthening of school coexistence in fifth grade students of Institucion tecnica educativa
Ciudad Arkal4 and Exalumnas de la Presentacion from the city of Ibagué ”. The study embraced a qualitative
method and an action research approach which pretends to demonstrate that through musical sensitization
experiences, school community bonds could be improved, encouraging students’ self-regulation, respect
towards differences and team work. It prompts out on them problem solving skills to have a pleasant school
environment.

Keywords: Musical education, School coexistence, conflict resolution, values.

Introduccion

“Ensefiar musica no es mi principal proposito, quiero
formar mejores ciudadanos. Si los nifios escuchan buena
muisica desde su nacimiento y aprenden a tocar un
instrumento, ellos desarrollan sensibilidad, disciplina y
fortaleza. Ellos desarrollaran un corazon hermoso.”

Shinichi Suzuki

Ibagué ha sido considerada a través de los afios
como la Ciudad Musical de Colombia debido a sus
tradiciones artisticas y culturales (Conde de Gabriac,
1886, citado por Gobernacion del Tolima (2019);

hoy dia, cuenta con dos instituciones dedicadas a
formar profesionales, el Conservatorio del Tolima
y el Conservatorio de Ibagué Institucion Educativa
Técnica Musical “Amina Melendro de Pulecio”, asi
como diferentes academias de formaciéon musical;
ademas, ha sido cuna de reconocidos maestros y
musicos, quienes con sus logros y reconocimientos
a nivel internacional, nacional, regional y local, han
contribuido a que la capital tolimense, forje una
identidad musical.

Entre los multiples eventos y festivales que se
realizan en la ciudad se encuentran, Ibagué Festival,
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Ibagué Ciudad Rock, Festival y Concurso Nacional
de Bandas Marciales, el Festival Nacional de la
Musica Colombiana y Los Jardines Musicales para
la Convivencia, donde a través de la pagina de la
secretaria de Cultura de Ibagué (2018) y la Fundacion
Musical (2020) de Colombia, buscan integrar a los
nifios y nifias de las diferentes comunas e instituciones,
en el quehacer musical para vivir en paz y armonia.

Partiendo de lo anterior, es evidente y a la vez
necesario, que estas practicas musicales que se realizan
en la ciudad, se implementen también en la escuela;
en tanto, la presente investigacion, busca fortalecer
la sana convivencia escolar de las Instituciones
Educativas Técnicas Ciudad Arkald y Exalumnas de
la Presentacion de la ciudad de Ibagué, mediante la
puesta en practica de experiencias de sensibilizacion
musical al interior del aula.

Descripcion del Problema

Todos los dias, los seres humanos se enfrentan
permanentemente a relaciones interpersonales, ya
que la vida implica todo el tiempo relacionarse. De
alli, es normal entonces, que se presenten acuerdos
o desacuerdos a causa de las diferencias en sus
posiciones y/o formas de pensar o actuar; o también,
situaciones conflictivas por diferencias de orden
sociopolitico y cultural, casi siempre abordadas de
manera inadecuada o violenta.

Por ello, Jares (2006) plantea la mediacion entre las
partes para dar solucion a los problemas de manera
asertivay poder aprender a convivir bien, garantizando
el respeto a las diferencias del otro. Partiendo de
esto, la convivencia se forja a partir de los diferentes
mecanismos que se aportan para la construccion de
nuevas relaciones, generando un cambio positivo para
la sociedad. De esta manera, se lograra facilitar el
pleno desarrollo de la personalidad de los estudiantes,
tanto en el respeto a los principios democraticos de
convivencia, como en sus derechos y libertades
fundamentales, tal y como lo plantea la Constitucién
Politica de Colombia (1991) en el articulo 95, inciso

4 (p. 17).

Desde las anteriores premisas, vale mencionar
entonces, la pertinencia de esta investigacion en los
contextos de las dos instituciones educativas objeto de
estudio e intervencion, al evidenciarse, al interior de

las mismas, comportamientos que vienen afectando
la convivencia escolar, especificamente en la mayoria
de los estudiantes de grado 5°, ya que muchas de
las conductas que estos vivencian a diario, desde su
entorno y su ambiente escolar, se reflejan en aspectos
como: la falta de autorregulacion, irrespeto a la
diferencia, intolerancia, apatia, dificultades de trabajo
en equipo e incumplimiento de normas, conllevando
esto a la agresion verbal e incluso, a la fisica.

De igual manera, se ha observado, dentro del contexto
escolar, que con el uso inadecuado de la tecnologia
y los medios de comunicacion, los estudiantes
estan expuestos todo el tiempo a nuevos y diversos
fenomenos de violencia; situacion que desencadena
factores como la desestructuracion familiar, los
malos tratos entre adultos, la agresion fisica y verbal,
entre otros comportamientos que conducen al nifio
a aprender a resolver los conflictos a través de los
mismos mecanismos que observa en casa y en su
entorno; formandose para la sociedad, como futuros
adultos que carecen de inteligencia emocional,
tolerancia y asertividad (Oliver, 2019).

Sumando a esto, algunas familias yano estan realizando
de manera efectiva el trabajo de formacion en valores
para la sana convivencia; esto ha desencadenado en
los estudiantes, situaciones violentas, evidenciadas
con frecuencia en los escenarios escolares. De ahi, la
responsabilidad socio educativa de las escuelas, para
que, mediante sus planes y estructuras curriculares,
se encaucen en disefiar diferentes estrategias y
mecanismos que coadyuven a solucionar los conflictos
de manera no violenta y sana.

Convivencia Escolar

Desde el ambito escolar, Mockus (2002), habla de
la convivencia como la interaccion de las personas
que hacen parte de la comunidad educativa de
manera pacifica y armonica, como:“El ideal de la
vida en comun entre las personas que forman parte
de la comunidad educativa, partiendo del deseo de
vivir juntos de manera viable y deseable a pesar de
la diversidad de origenes (Citado en la Guia No.
49. Guias Pedagogicas para la Convivencia Escolar,
p.25)”.

Igualmente, desde la Ley General de Educacion 115
(1994), especificamente en los articulos 14 y 21, se



hace mencion de la importancia que tiene la formacion
de los valores fundamentales para la convivencia
escolar, la formacion artistica y el aprovechamiento
del tiempo libre. De igual forma, el gobierno nacional,
desde el Ministerio de Cultura, y a través del Plan
Nacional de Musica para la Convivencia (2003)
sustentado por el CONPES - 3409 (2006) plantea la
importancia de:

Ampliar y fortalecer la practica, el conocimiento y
el disfrute de la musica a través de la consolidacion
de escuelas no formales en los municipios; con el
fin de contribuir en la construcciéon de ciudadania
democratica, promover la convivencia y fortalecer
el reconocimiento de la diversidad cultural (p.2).

Con el fin de mitigar este tipo de situaciones, esta
investigacion busca demostrar, mediante la musica,
una alternativa determinante para fortalecer la
convivencia escolar y contribuir a la solucion de los
conflictos de convivencia que viven los estudiantes
dentro y fuera de la escuela, ya que es un canal que
favorece la promocion de comportamientos culturales
apropiados y promueve el trabajo en equipo,
generando en ellos, beneficios no solamente en sus
procesos musicales, sino también en la convivencia
escolar (Pardo, 2015)

Educacion musical

Este proyecto de investigacion se centra en los
estudios de Shinichi Suzuki y Carl Orff, dos
pedagogos musicales que, a través de la historia, han
sido referentes y modelos activos de ensefianza para
las instituciones que trabajan en torno a la pedagogia
musical.

Shinichi Suzuki (citado por Vides, 2012), plantea y
centra su ensefianza musical inicialmente en estudios
de violin y posteriormente en estudiantes de primeros
niveles o edades tempranas en otros instrumentos
musicales, esta propuesta resulté ser una metodologia
interesante para los nifios, dado que este autor plantea
que la meta del maestro no es solo ensefiar musica a
sus aprendices, sino educar a la persona a través de
ella y prepararla para vivir en sociedad. En la medida
que el nifio esta en contacto permanente con la musica,
se le permite sensibilizarse en su trato con los demas
y se hace consciente de la importancia del trabajo en
equipo y de lo que implica relacionarse con el otro,
sobre todo, si hace parte de un colectivo musical.

Partiendo de lo anterior, Suzuki (citado por Vides,
2012) afirma que el cardcter del nifio debe ser lo
primero y después la musica; su suefio fue que
a través de la musica se formardn mejores seres
humanos. Ademas, Suzuki (1983) planteaba que la
personalidad del nifio surgia del ambiente en el que
este se desarrollaba, incluyendo la crianza en el hogar
y la educacion en la escuela (p. 21).

Por otro lado, Lahoza (2012) retomando el método
de Carl Orff, instaur6 la enseflanza de la musica
basado en el ritmo, posicionando su método como
uno de los mas activos y pertinentes para la educacion
musical en edad temprana. Basd su metodologia en
una relacion estrecha entre el ritmo y el lenguaje,
con el fin de hacer que los sujetos sintieran la musica
antes de ejecutarla, desde el nivel vocal hasta el
corporal e instrumental, buscando que aquel que la
estudiara lo hiciera por conviccioén y gusto, mas que
por imposicion. Sus ideas pedagdgicas se basaban en
hacer seres felices, desde el comportamiento del nifio
y su ser mismo, buscando asi, romper esquemas que
se salieran de la teorizacion excesiva de la musica,
para despertar el gusto por la misma.

En este mismo sentido, Esquivel (2009) afirma
que la metodologia Orff no solo se relaciona con
los instrumentos de barras, sino también con
experiencias que involucran el habla, la cancion, el
movimiento, la percusion corporal y la interpretacion
de la flauta, permitiendo una participacion activa de
los estudiantes y estimulando en ellos, la creatividad.

Metodologia

Esta investigacion, se realizara bajo un paradigma
socio critico, de enfoque cualitativo y una metodologia
de investigacion accion (Hernandez, 2003), aplicada
a un grupo de estudiantes entre 9 y 12 afios del
grado 5° de las instituciones mencionadas, a través
de dos fases: la primera, mediante la inclusion de
técnicas e instrumentos como el analisis documental,
la entrevista semiestructurada, la observacion
participante y talleres participativos, los cuales
permitiran recolectar y analizar la informacion acerca
del estado de la problematica; y la segunda, desde el
disefio de una propuesta de intervencion musical para
el fortalecimiento de la convivencia escolar.
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En este sentido, el tema que aborda el presente
proyecto de investigacion; es supremamente
importante, dado que contribuira al fortalecimiento
de la convivencia escolar de los estudiantes de grado
5° de las instituciones educativas beneficiadas,
pretendiendo demostrar que la musica es la alternativa
determinante para fortalecer la convivencia escolar,
ya que crea disciplina, sensibiliza y desarrolla en el
ser humano voluntad, autocontrol y trabajo en equipo,
canalizando diferentes conductas como la timidez, el
temor, el respeto a la diferencia y la agresividad.

Resultados esperados

Alfinalizar la presente investigacion, se espera obtener
los siguientes resultados en los estudiantes: a) el

mejoramiento de la convivencia escolar y resolucion
de conflictos; b) la reduccion de comportamientos
agresivos y, ¢) el enriquecimiento cultural y artistico.
Ademés, es importante que la Secretaria de Educacion
Municipal y las Instituciones Educativas de la ciudad
de Ibagué, sean promotoras de la ensefianza musical
y apoyen proyectos que, como éste, aportan grandes
beneficios a la comunidad educativa; ademas,
que reconozcan la musica como una alternativa
pedagdgica que favorezca la formacion integral del
nifio, ofreciendo grandes aportes en el desarrollo del
individuo y su personalidad, fortaleciendo la sana
convivencia y el ambiente escolar.
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Resumen

Este articulo presenta los avances del proyecto de investigacion desarrollado en el marco del proceso académico
de formacion avanzada en Maestria en Educacion bajo el convenio 2176- 2019 firmado entre la Universidad
del Tolima y la Secretaria de Educacion Municipal de Ibagué, enmarcada en la linea Proyectos de Educacion
Rural (PER), que tiene como objetivo generar una estrategia que permita resignificar las practicas pedagogicas
en la aplicacion de los Modelos Flexibles y su pertinencia con el PER de las Instituciones Educativas Fernando
Villalobos Arango y Francisco de Paula Santander. Como sustentos teoricos se hace énfasis en el sistema de
educacion rural en Colombia, sus aspectos epistemoldgicos, metodoldgicos y practicos, relacionados con los
modelos flexibles implementados en las instituciones educativas objeto de estudio. Para el desarrollo de la
investigacion se opt6 por un enfoque cualitativo, aplicando el método investigacion — accion — participacion,
donde se espera aportar estrategias que permitan que las practicas pedagogicas de los docentes sean pertinentes
a las caracteristicas de los Modelos flexibles trabajados en las instituciones.

Palabras claves: Educacion rural, proyecto de educacion rural, modelos flexibles, practicas pedagdgicas.

Abstract

This article presents the advances of the research project developed in the framework of the academic process
of'advanced training in Master in Education under the agreement 2176-2019 signed between the University of
Tolima and the Secretariat of Municipal Education of Ibagué, framed in the line Projects of Rural Education
(PER), which aims to generate a strategy that allows resignifying pedagogical practices in the application of
Flexible Models and their relevance to the PER of the Fernando Villalobos Arango and Francisco de Paula
Santander Educational Institutions. As theoretical support, emphasis is placed on the rural education system in
Colombia, its epistemological, methodological and practical aspects, related to the flexible models implemented
in the educational institutions under study. For the development of research, a qualitative approach was chosen,
applying the research - action - participation method, where it is hoped to contribute strategies that allow
teachers’ pedagogical practices to be relevant to the characteristics of the Flexible Models worked in the
institutions.

Keywords: rural education, rural education project, flexible models, pedagogical practices.

Introduccién a los nifios y jovenes de este sector del pais sino
también, aumentar el acceso y la permanencia de los

En Colombia, el Ministerio de Educaciéon Nacional estudiantes en las instituciones educativas.

viene adelantando acciones en beneficio de la

educacion rural, incorporando programas dirigidos La Institucion Educativa Fernando Villalobos

al disefio e implementacion de estrategias flexibles Arango ubicada en el Corregimiento el Totumo de

que permitan no solo mejorar la calidad ofrecida  Ibagué y la Institucion Educativa Francisco de Paula
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Santander ubicada en el Barrio El Salado de Ibagué,
Departamento del Tolima, se encuentran enmarcadas
dentro del Proyecto de Educacién Rural (PER), cada
una de ellas con un modelo pedagdgico definido:
Constructivista Social y Ecléctico respectivamente y
Modelos Flexibles entre los que se destacan Escuela
Nueva, Postprimaria y Aceleracion del Aprendizaje;
sin embargo, se evidencian que factores como
infraestructura deficiente, material pedagoégico -
didactico descontextualizados, falta de capacitacion
y acompafiamiento a los docentes, entre otros,
inciden en el quehacer de los docentes, presentando
dificultades en la implementacion de practicas
pedagodgicas pertinentes y acordes a las necesidades
y caracteristicas del entorno.

Es por eso que con la presente investigacion se
busca generar una estrategia que permita resignificar
las practicas pedagbgicas en la aplicacion de
los Modelos Flexibles y su pertinencia con el
PER de las instituciones objeto de estudio y asi
brindar experiencias significativas, que estimulen
el autoaprendizaje y se aproveche el potencial de
los estudiantes para el desarrollo de competencias
sociales y laborales teniendo una vision de mundo mas
amplia que permita encontrar nuevas posibilidades
para mejorar su calidad de vida.

Educacion rural en Colombia

La educacion rural en Colombia se ha visto afectada
por diferentes factores entre los que se destacan la
geografia, la poblacion dispersa, el conflicto armado,
el trabajo infantil, y la falta de inversion que favorezca
el desarrollo de la region, que impiden el progreso
personal y social de la region que han llevado a
acrecentar las diferencias existentes entre la calidad de
educacion que se ofrece en el sector urbano y el sector
rural. Teniendo en cuenta que la gran mayoria de las
instituciones educativas rurales del pais, presentan
caracteristicas similares relacionadas con distancias,
espacios geograficos, transporte y tareas propias del
campo, en el afio 2000 el Gobierno Nacional, junto
con el Ministerio de Educacion y con el apoyo del
Banco Mundial adquieren los recursos econdémicos
para financiar el Proyecto de Educacion Rural.

Este proyecto constituye un esfuerzo colaborativo
para la atenciéon de las necesidades educativas de
la poblaciéon rural y tiene como objetivo principal

aumentar el acceso con calidad a la educacion en el
sector desde el preescolar hasta la media, promover
la retencion de nifios, nifias y jovenes en el sistema
educativo y mejorar la pertinencia de la educacion
para las comunidades rurales y sus poblaciones
escolares con el fin de elevar la calidad de vida de la
poblacion rural (Perfetti, 2003).

Con el proposito de poner en marcha el Proyecto de
Educacion Rural, de tal manera que se cumpliera el
objetivo y se reflejara en buenos resultados, Acosta y

Orduia (2010) afirman que:
El Ministerio de Educacion Nacional, luego
de recoger experiencias educativas exitosas,
implementadas por entidades privadas, como

la Federacion de Cafeteros, La Universidad de
Pamplona, La Fundacion Escuela Nueva Volvamos
a la Gente, entre otras, oficializo lo que se llamo
Modelos Educativos Flexibles, para atender a la
poblacion rural dispersa, en los distintos ciclos de
enseflanza, desde el preescolar hasta la educacion
media (p.73).

Con respecto a los modelos flexibles, Higuera y Mejia
(2016) expresan que “son dirigidos a nifios y nifas
de poblaciones vulnerables, principalmente ubicadas
en areas rurales, con los que se busca resolver los
problemas de acceso y participacion de dichas
comunidades en el sistema educativo convencional”
(p. 2). Dentro de los Modelos Flexibles planteados en
el Programa de Educacion Rural (PER) se encuentran:
Escuela Nueva, Postprimaria, Aceleracion del
Aprendizaje, Telesecundaria, Postprimaria, Sistema
de Aprendizaje Tutorial (SAT), Servicio de Educacion
Rural y el Programa de Educacion Continuada
CAFAM.

Cuando se habla de Modelos Flexibles en educacion,
se hace referencia a una de las formas en las que
se pensod para poder llevar al campo los distintos
niveles de educacion, que permitieran a los nifios y
jovenes terminar sus estudios teniendo en cuenta las
caracteristicas del entorno y de sus formas de vida.
Revisando la historia de la implementacion de estos
modelos en Colombia, se encuentra que el primer
modelo implementado fue el de Escuela Nueva,

Modelo disefiado a mediados de los afios setenta por
Vicky Colbert, Beryl Levigar y Oscar Mogollon,
y promovido por la Fundacion Escuela Nueva
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Volvamos a la Gente, ONG creada en 1987 por
estos autores y el equipo original que desarroll6 el
modelo. (Riist,2102, p.4).

Por otro lado, las caracteristicas de cada uno de los
Modelos Flexibles, requieren de un conjunto de
practicas pedagodgicas que realmente transformen
los métodos de ensefianza a través de procesos
interactivos y participativos donde las particularidades
de la regién, sean articuladas con las experiencias y
conocimientos que se brinden a los estudiantes, de tal
manera que sean significativas y ttiles en su contexto.

Actualmente se cuenta con una serie de lineamientos
y documentos que orientan la labor del docente y
en algunas instituciones educativas se adelantan
programas y acciones enfocadas a trascender en el
tipo de educacion que se ofrece en las zonas rurales, a
través de proyectos transversales que involucran a toda
la comunidad. Sin embargo, la realidad del quehacer
docente en las aulas multigrado, con frecuencia se ve
afectado por multiples factores personales y sociales
que de una u otra forma inciden en la pertinencia y
calidad de la educacion.

De acuerdo con Gajardo (2014), dentro de los
principales problemas de la educacion rural, se
evidencia que en muchos casos los docentes que
llegan a estas zonas, generalmente no cuentan con
la formacion ni con la experiencia suficiente para
trabajar en aulas multigrado, ademas de la falta de
capacitacion en aspectos pedagogicos y curriculares
que contribuyan a mejorar la calidad en el logro de
aprendizajes en los nifios.

Teniendo en cuenta lo anterior, es una de las
dificultades que ain permanece vigente, se hace
necesario crear estrategias que desde la formacion
docente estén orientadas a mejorar las practicas
pedagodgicas y el desarrollo de la educacion rural.

Metodologia

El desarrollo de la presente investigacion se hace
desde el enfoque cualitativo, aplicando el método
Investigacion — Accion — Participacion (IAP),
con el cual se busca indagar sobre las practicas
pedagogicas implementadas por los docentes, su

pertinencia y articulacidon con los Modelos Flexibles
incorporados en las instituciones; al ser parte
activa de las instituciones objeto de estudio, el
conocimiento de la comunidad hace més facil indagar
sobre la problematica, reconociendo sus fortalezas,
debilidades, necesidades y obstaculos, para aportar a
la transformacion del quehacer docente, favoreciendo
el ambiente de aula con espacios de aprendizajes
agradables y significativos, que generen impacto en
los estudiantes y en la comunidad.

El conocimiento y la accion se entretejen en los
intersticios de una realidad cotidiana, compleja
y dialéctica, para dar oportunidad a la travesia
que permita a los protagonistas comprometidos
reflexionar sobre los diferentes procesos,
acciones, estrategias y actividades involucrados
en la problematica que decidan indagar, y, juntos,
conformar propuestas viables para aportar
soluciones transformadoras, emancipadoras e
innovadoras. (Colmenares, 2012, p. 110)

En otras palabras, el estar inmersos en el problema de
investigacion, conlleva a espacios de reflexion sobre
las propias acciones pedagogicas, desde donde se
puede enfocar la planeacion y ejecucion de estrategias
dirigidas a mejorar aquellos aspectos que requieren
cambios, donde la concientizacion, el trabajo en
equipo y la participacion activa de los diferentes
actores implicados en el proceso de implementacion
y transformacidon educativa permitan ir realizando
ajustes necesarios para lograr un verdadero impacto
en la comunidad, por lo tanto un crecimiento personal,
laboral y social.

Conclusion

Es importante indicar que esta investigacion espera
aportar elementos y estrategias que permitan una
resignificacion de las practicas pedagogicas de los
docentes en el aula, de tal manera que puedan estar
articuladas con las caracteristicas de los Modelos
flexibles trabajados en las instituciones y asi generar
cambios que favorezcan la transformacion de la
labor docente, generando espacios institucionales
para la reflexion, apropiacion y evaluacion del PER,
articulado con el Proyecto Educativo Institucional.
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LA AUTOEVALUACION DEL ESTUDIANTE COMO EJE
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Resumen

Se hace necesario resignificar la evaluacion formativa y la autoevaluacion del estudiante para formar una
sociedad libre y emancipadora. Por ello, el articulo presenta en primera medida, una breve sintesis de los
antecedentes, la contextualizacion de las instituciones educativas Técnica Agropecuaria Mariano Melendro y
José Celestino Mutis; luego, en el desarrollo del articulo se mencionan los referentes teéricos, en los cuales se
soporta el proyecto de investigacion con tres contenidos principales: evaluacion formativa, autoevaluacion del
estudiante y las TIC usadas en la educacion y autoevaluacion del estudiante. Finalmente, se mostraran algunos
resultados preliminares del primer momento con la metodologia utilizada, demostrando que el proyecto
actualmente se encuentra en ejecucion.

Palabras clave: Autoevaluacion, Evaluacion Formativa, TIC, Aplicativo Web local, Estudiante.

Abstract

It is necessary to resignify the formative evaluation and the self-assessment of the student to form a free and
emancipatory society. For this reason, the article presents, in the first place, a brief synthesis of the background,
the contextualization of the educational institutions Technical Agricultural Mariano Melendro and José
Celestino Mutis; then, in the development of the article, the theoretical references are mentioned, in which the
research project is supported with three main contents: formative evaluation, student self-assessment and the
ICT used in education and student self-assessment. Finally, some preliminary results of the first moment will
be shown with the methodology used, demonstrating that the project is currently underway.

Keywords: Self-assessment, Formative Evaluation, ICT, Local Web Application, Student.
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Introduccion

Es importante resaltar que la finalidad del trabajo
es transformar las practicas de autoevaluacion del
estudiante desde una perspectiva formativa y de
mejora; haciendo posible lautilizacion de herramientas
que promuevan la autoevaluacion del estudiante;
para este caso, se apuesta desde la implementacion
de un aplicativo web local. En el presente proyecto
de investigacion intervencion, pretende en primera
instancia identificar como se realiza la autoevaluacion
del estudiante en el aula en las Instituciones
vinculadas, a partir de la recoleccion de informacion
necesaria sobre los procesos de autoevaluacion del
estudiante en las practicas evaluativas; en un segundo

momento con base en la descripcion obtenida, se
disefia e implementa una estrategia de intervencion
para la formacion docente, que permita otra mirada
formativa sobre el proceso de autoevaluacién del
estudiante y por ultimo la implementacion de un
aplicativo web local que sirva de herramienta en la
autoevaluacion del estudiante.

Revision de antecedentes

En el ambito internacional, se encontraron autores
que han desarrollado sus investigaciones en
autoevaluacion del estudiante, presentando algunas
similitudes, como menciona (Taras, 2015) que
existe un aumento en el uso de la autoevaluacion del



estudiante; sin embargo, no se puede afirmar que se
desarrolla de forma apropiada, ya que, en su mayoria
aun se encuentra subvalorada la autoevaluacion del
estudiante. Asi mismo, (Rioseco & Philominraj,
2019) plantea que la autoevaluacion del estudiante
no es solo un instrumento de verificacion sino una
oportunidad para los docentes de generar nuevas
visiones, metaforas y practicas valorativas para
construir una practica evaluativa acertada, prudente y
ética. También, (Martinez, 2019) determina que es un
proceso de empoderamiento y posicionamiento del
estudiante respecto a su aprendizaje, porque lo lleva a
visualizar la forma de lograr sus metas y ser consciente
de sus fortalezas y debilidades, concluyendo con esta
frase: “A mayor tradicionalismo en el instrumento
de evaluacion utilizado y escasa retroalimentacion,
menos probabilidad de metacognicion”.

En el ambito nacional y local, se logré identificar
a (Gomez, 2019) y ((Cruz et al., 2012), los cuales
desarrollaron un trabajo de investigacién sobre
autoevaluacion del estudiante en sus respectivas
instituciones  educativas, encontrando algunas
similitudes en sus hallazgos como los vacios existentes
de autoevaluacion del estudiante en el sistema
institucional de evaluacidn en estos establecimientos
educativos, en su mayoria ausentes de referentes
teoricos, de esta manera, generando confusion
y/o diversas interpretaciones sobre el concepto de
autoevaluacion, lo que llevo a utilizar y aplicar la
autoevaluacion del estudiante como un instrumento
de verificacion en sus practicas evaluativas, dejando
a un lado todo el proceso que esto conlleva; sin
embargo, en las investigaciones se logré sensibilizar
al docente sobre la pertinencia de la autoevaluacion
como componente estratégico en la formacion del
estudiante.

Contextualizacion

A partir de los antecedentes expuestos anteriormente,
de la indagacion teodrica sobre la autoevaluacion
del estudiante y el conocimiento del contexto de
las instituciones educativas Técnica Agropecuaria
Mariano Melendro y José Celestino Mutis de Ibagué
se identifica que el conocimiento superficial sobre
evaluaciényautoevaluaciondelacomunidadeducativa
no es exclusivo de Colombia, ni de Ibagué, ni de las
instituciones mencionadas, el desconocimiento de la
autoevaluacion del estudiante es una problematica

global. Sin embargo, deja de ser un problema cuando
se logra ver una gran oportunidad de mejora, ya que
la investigacion en la autoevaluacion del estudiante
es insuficiente en Latinoamérica, pero con muchas
posibilidades de crecimiento y desarrollo.

En este orden de ideas, se sigue transmitiendo una
informacion errada al considerar la autoevaluacion
del estudiante como un proceso enfocado en lo
cuantitativo y sumativo, sin valor significativo puesto
que, se hace por cumplir un requisito administrativo y
no un proceso continuo de autoevaluacioén, realizando
asi un proceso de autocalificacion; a pesar de estar
plasmado en los documentos institucionales, en
la practica no se realizan las acciones pertinentes,
generando que la mayoria de los estudiantes,
no autoevallien su quehacer y sus practicas de
ensenanza-aprendizaje. Para ello, se hace necesario
transformar y cambiar las practicas de autoevaluacion
del estudiante en el aula que permita al estudiante
reconocer la importancia de autoevaluarse.

La Evaluacion Formativa como herramienta
emancipadora

El primer acercamiento a la evaluacion educativa es la
docimologia, corriente independiente de los afios 20,
que criticaba el divorcio entre lo ensefiado y las metas
de instruccion. Planteaba que la evaluacion debia
contener: la formulaciéon de objetivos, diversidad
de fuentes de informacion, unificacién de criterios
de correccion y revision de juicios de valoracion.
Sin embargo, la primera persona en crear un método
sistematico de evaluacion educativa es Ralph W. Tyler
entre 1932 y 1940, donde plantea la necesidad de una
evaluacion cientifica que contribuya a la calidad de
la educacidn, teniendo en cuenta un curriculo con
objetivos claros, situaciones de conductas esperadas,
instrumentos apropiados, interpretacion de resultados
y fiabilidad de las medidas. (Escudero, 2003)

A lo largo de la historia se fueron construyendo
nuevos conceptos sobre evaluacion entre ellos, la
evaluacion formativa como la encargada de mostrar
a la evaluacion como una oportunidad de mejora y no
de medicion, verificacion y certificacion. A pesar de
ser la evaluacion un campo poco estudiado en nuestro
medio, se pueden encontrar un gran nimero de
personas dedicadas a la investigacion en evaluacion
formativa, entre ellas Miguel Angel Santos Guerra,
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quien plantea y propone que la evaluacion formativa
mas alld de ser un proceso técnico debe ser un
proceso psicoldgico y ético, enmarcando la necesidad
de evaluar con el corazén. (Santos Guerra, 2015)

La evaluacion formativa para (Santos Guerra M. A.,
2015) es un proceso que contempla las dimensiones
psicologicas, politicas y morales; es un fenomeno
que permite poner sobre el tapete todas nuestras
concepciones, principios y actitudes, lo cual resume
diciendo: “dime como evaluas y te diré qué tipo de
profesional y de persona eres”. Asi mismo, el autor
propone doce principios de evaluacion con la unica
finalidad de apoyar las practicas de evaluacion que
permiten llevar a cabo el proceso de evaluacion
formativa sin llegar a ser un instructivo estandarizado
a seguir. Se enfatiza en el principio tres: “la evaluacion
debe ser un proceso participativo, donde los evaluados
deben tener parte en la decision sobre el sentido y el
desarrollo del proceso, deben discutir los criterios, su
aplicacion y el resultado de la misma” refiriéndose a
un proceso de autoevaluacion.

También existen algunos otros tedricos que
defienden la evaluacion formativa como un
proceso de evaluacién con la finalidad de mejorar
los procesos de ensefanza-aprendizaje, en otras
palabras que la evaluacion formativa sea un proceso
de retroalimentacion para que el estudiante aprenda
mas y los profesores puedan mejorar su practica
docente; por ende, el fin no es calificar al estudiante
sino conocer y explorar la informacion sobre lo que
conoce y asi saber como ayudar al estudiante y al
profesor a mejorar la practica. (Lopez Pastor et al.,
2019)

En esta medida, se debe transformar la vision de
la evaluacion que va mas alla de la habilidad para
contestar a unas preguntas determinadas, ya que, lo
realmente importante de la evaluacion educativa ;es
el como?, ;por qué y para qué? y no tanto el saber
qué. En otras palabras, orientar la ensefianza que
permita identificar los contenidos y los criterios de
evaluacion que tienen caracter imprescindible y, en
general, inspirar las distintas decisiones relativas al
proceso de ensefianza aprendizaje se hace inevitable
(Sancho, 2017). Es pertinente, cuestionar la funcion
de la evaluacidbn como proceso clasificatorio y
represivo orientado a identificar lo que el estudiante
no sabe responder en una prueba de lapiz y papel y

todas las consecuencias que ello genera segiin Nichols
y Berliner.

Aunque exista la nocion de evaluacion formativa en
las comunidades educativas y la importancia de la
buena implementacion para el desarrollo de procesos
meta-cognitivos, aun se sigue llevando un proceso de
evaluacion muy tradicional, asi como lo menciona
(Zabala & Sanchez, 2019):

Dentro de esta nociéon compleja y de desarrollo
humano pretendido a favor de las competencias,
la evaluacidon se presenta como un espacio de
tensiones, en el cual es privilegiado las calificaciones
con pretension de promocion y verificacion
objetiva a través de un digito cuantificable. Visto
asi hay una desarticulacion entre la teoria y la
técnica (practica), debido a la fuerte presion entre
lo deseable socialmente (la certificacién) y lo
formativo. (Saavedra y Saavedra, 2013).

Por lo tanto, si se pretende una educacion
participativa, incluyente, propositiva, donde todos
los actores construyen conocimiento y saberes, para
lograr el desarrollo libre del pensamiento y sean entes
emancipadores; no se puede seguir evaluando a partir
de relaciones de poder, de forma coercitiva y punitiva,
debe implementarse una evaluacion formativa, con
sentido ético, social, cultural, comunicativo, donde se
valore todo el proceso de formacion.

La Autoevaluacion del estudiante

La autoevaluacion del estudiante puede ser concebida
como una estrategia pedagogica de aprendizaje
donde el estudiante es un ente activo en el proceso
que busca la autorreflexion, la autocritica y la
autorregulacion,  Santos Guerra (1993) cuando
argumenta que, la autoevaluacion es un proceso
de auto critica que genera habitos enriquecedores
de reflexion de la propia realidad; sin embargo, se
cuestiona que “ autoevaluar es simplemente que el
estudiante se coloque o negocie con el profesor una
nota sin una reflexion critica sistematica y continua y
sin tener en cuenta sus avances, limitaciones, errores
en el aprendizaje y desarrollo del estudiante” (Garcia
Carrillo, 2016).

Actualmente la autoevaluacion del estudiante es un
campo académico en crecimiento y existen algunos
teoricos relevantes que han aportado investigaciones



significativas al proceso de resignificacion, entre
ellos se encuentran (Castillo & Cabrerizo, 2010) los
cuales plantean que la autoevaluacion pretende que
el estudiante participe y se interese por valorar todas
las actividades de aprendizaje que desarrolla, de esta
manera sea un proceso motivador para el estudiante,
asumiendo mayor protagonismo en su proceso de
ensefianza aprendizaje y ademas, desarrollando la
capacidad de valorar su proceso que implica generar
mayor responsabilidad por sus actos.

Asi mismo, (Alvarez Méndez, 2014) afirma que
ninguna actividad puede ser formativa si el alumno no
participa activamente, por ende, se hace indispensable
la participacién del estudiante en el proceso educativo
especificamente en el momento de la evaluacion,
ya que, es aqui donde el docente toma decisiones
que lo afectan directamente, siendo los criterios de
evaluacion un eje primordial en ese momento. Es
gracias a la evaluacion formativa, que el estudiante
podréd desarrollar habilidades de autorregulacion de
su aprendizaje, convirtiendo la autoevaluacion con
el apoyo y la retroalimentacion del profesor y la
participacion de sus comparfieros.

En esta medida, la autoevaluacion es cuando el
estudiante evalia sus propias acciones, teniendo en
cuenta que existen diferentes grados de complejidad
enrelacion a la edad, ya que, posiblemente entre mas
joven sea el estudiante tendra excesiva subjetividad
en su autoevaluacion; el estudiante tiene la capacidad
de valorar su trabajo y saber si estd a gusto o no,
pero es necesario darle pautas y/o criterios para que
realice la autoevaluacion de manera responsable,
seria y con correcciones; porque, como existen los
estudiantes con baja autoestima, los cuales, tenderan
a infravalorar su trabajo, existen los de autoestima
alta y valoraran con exceso todo lo que realizan;
por lo tanto, la autoevaluaciéon siendo un proceso
de ajuste y equilibrio su funcién principal sera la de
“aprender a valorar” el trabajo realizado, tomando el
unico camino existente que es practicar valoraciones
en diferentes ambientes. (Casanova, 2007).

Es necesario replantear y tener claros los procesos y
principios de autoevaluacion del estudiante generando
un pilar que permita comprender y cambiar la forma
como se aplica la autoevaluacion en el aula; ademas,
la manera en coémo el estudiante asume su proceso de
autoevaluacion. Asi como plantea (Garcia & Meza,

2016): “La autoevaluacion como proceso formativo
debe superar las tradicionales concepciones de
la evaluacion limitadas uUnicamente al control, la
medicion operativa, la sancion, la supervision, la
vigilancia y la rendicion de cuentas y las particulares
de la autoevaluacion como simplemente dar o
negociar una nota”.

Debido a la relevancia que ha adquirido la practica de
la autoevaluacion en los diferentes soportes legales
en la educacion en Colombia es importante vincular a
los procesos de autoevaluacion a todos los implicados
en el proceso educativo, (Panadero & Alonso Tapia,
2013) afirman que la autoevaluacion debe ser una
practica habitual en el aula, donde los profesores dicen
que no tienen clara la utilidad pedagodgica ni como
implementarla adecuadamente con sus estudiantes,
evidenciando que existe una gran ruptura entre la
teoria que soporta la autoevaluacion y la practica en
el dia a dia en las aulas de clase.

Para (Moreno, 2016) la autoevaluacion del estudiante
es un componente esencial de la evaluacion formativa,
resaltando la retroalimentacion como una unidad
indispensable del proceso, para ello, propone tres
elementos: primero, laredefinicion de lameta deseada,
segundo, la evidencia acerca de la posicion actual, y
tercero, la comprension de la forma para llenar el
vacio entre las dos anteriores. Los tres elementos
deben ser comprendidos antes que el educando pueda
emprender una accion para mejorar su aprendizaje. Es
el estudiante con la guia del docente quien definira la
nueva ruta a seguir e interiorizar sus aciertos y fallas
en la consolidacion de su proceso educativo; como lo
expresa (Candy et al. 1994, 150) en (Moreno, 2016),
los estudiantes deben ser capaces de juzgar o evaluar
lo pertinente, lo apropiado de su propio aprendizaje,
por lo tanto, todas las practicas evaluativas deben ser
entendibles para el estudiante, de esta manera, puede
ser un criterio de autoevaluacion.

Las TIC en la Educacién y autoevaluacién del
estudiante

En un mundo tan cambiante como el actual, donde
la informacién se encuentra disponible y accesible
para cualquier persona, se hace necesario transformar
y cambiar la forma de los procesos de ensefianza
aprendizaje; en otras palabras, reinventar la escuela
de tal manera que se centre en el uso adecuado y
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ético de la informacion con practicas pedagdgicas
que se alejen un poco de lo tradicional e incluyan
tecnologias de la informaciéon y la comunicacion.
Es por ello que (Pérez Gomez, 2015) afirma que el
aprendizaje en un mundo complejo y cambiante es
imposible sin curiosidad y sin resiliencia, los seres
humanos se ven implicados a construir significados
y elaborar sentidos; en la era digital se requiere de
aprendizaje de orden superior, no mecanicos ni
lineales, sino abiertos y plurales que sirvan para
vivir en la incertidumbre y en la complejidad, por
lo tanto, la memorizacion de la informaciéon ya no
es tan esencial, las rutinas operativas se dejan para
las maquinas; lo que posiblemente permitira al ser
humano ser un individuo mas consciente de sus actos
y reflexivo ante las oportunidades de mejora.

En ese sentido, el nivel de adaptacion que las
instituciones de educacion logren de las TIC y los
textos digitales marcara la diferencia entre aquellas
que brinden educacion tradicional, no acorde con los
requerimientos actuales de la sociedad; debido a la
amplia acogida que han tenido la escritura y la lectura
digital, dificilmente habra campo de interaccion
social que no esté influenciado por las TIC incluida la
educacion (Ramirez & Gonzalez, 2014). Asi mismo,
hacen la relacion de las TIC y el uso en las sociedades
democraticas enmarcando lo valioso que es incluir las
TIC en estos procesos, ya que, ha permitido conocer
con mayor rapidez las actuaciones de los diferentes
actores politicos y ejercer un control sobre estos.

Sin embargo, como plantea (Uprimmny, 2013) resulta
inutil este control si se hace de forma irreflexiva, sin
debate y carente de argumentos; en esta medida,
es importante resaltar que las TIC permitiran
conectar mejor con el estudiante actual, facilitando
y apoyando cada uno de sus procesos, pero siempre
enfatizando que son solo herramientas, ya que, se
espera que al disponer de estas herramientas, el
estudiante se concentre en tomar decisiones asertivas,
razonar, resolver problemas y para ello requiere de
autoevaluarse.

De acuerdo con los planteamientos que se han
realizado, la implementacion, acceso y el uso
estratégico de las TIC permite promover el desarrollo
econdmico, la reduccion de la pobreza, la libertad de
expresion, derechos a la educacion, control politico
ciudadano y defensa de los derechos humanos; por

lo tanto, pueden ser un eje trascendental en una
sociedad como la colombiana (Ramirez & Gonzalez,
2014). Sin embargo, la incorporacion de las TIC en
la pedagogia institucional no garantiza por si sola la
solucion a los procesos pedagogicos, evaluativos, ni a
los problemas reales como: el calentamiento global, la
equidad social, convivencia en paz, puesto que, solo
es una herramienta que permite conectar con la actual
generacion, pero que requerird de seguir buscando
o reinventando la mejor forma de desarrollar el
componente autorreflexivo y autocritico.

Como se menciona en (Vahos, Mufoz, & Londofio,
2019): “ el docente debe considerar, que se forma para
la autonomia solo cuando se logra que el estudiante
sea el responsable y protagonista de su aprendizaje,
que este aprendizaje pueda ser util en un contexto
determinado; de esta forma, se logra el desarrollo de
un pensamiento critico, de autodisciplina, de reflexién
y en si, desarrollar procesos de meta-cognicion”. Por
lo tanto, la institucion educativa debe comprender
que todos los estudiantes desarrollan pensamientos y
capacidades diferentes y en diversos ritmos; esta sera
de calidad, siempre y cuando sea capaz de atender y
adaptarse a la diversidad de individuos que aprenden.
El maestro esta invitado a salirse de ese esquema de
educacion bancaria, memoristica y repetitiva para que
el estudiante mediante el aprendizaje significativo
pueda dar solucién a situaciones de su entorno
sociocultural.

Metodologia

El proyecto de investigacion intervencion seguira
los lineamientos de la Investigacion Accion (IA) en
educacion que permitira poner en contexto cada uno
de los conceptos teodricos. Por esto, a medida que
se va desarrollando la investigacion respecto a los
procesos de evaluacion formativa y la autoevaluacion
del estudiante que se realizan en las Instituciones
vinculadas, se pretende identificar los posibles
avances y debilidades en el proceso para disefiar
e implementar estrategias que logren mejorar las
practicas evaluativas.

El proyecto de investigacion se establece en dos
grandes momentos: el primero, es la caracterizacién
de la autoevaluacion del estudiante en las dos
instituciones y el segundo momento, esta dividido en
tres instancias: diseflo de estrategia de intervencion,



formacion docente en autoevaluacion del estudiante
y finalmente el disefio, implementacion y evaluacion
de un aplicativo web local como herramienta para la
autoevaluacion del estudiante. Para el primer momento
del proyecto de intervencion pedagogica en ejecucion
se utilizaron dos técnicas para la recoleccion de
informacion; la primera fue la observacion aplicando
la: “Guia para definir los principios de la Evaluacion
de los estudiantes”. La segunda técnica utilizada fue
la entrevista realizada a los docentes de cada una de
las instituciones.

Las categorias de analisis inicialmente son: evaluacion
y autoevaluacion del estudiante, formacién docente
y uso de la tecnologia en la autoevaluacion del
estudiante; sin embargo, en el desarrollo del proyecto
de investigacion es posible que emerjan otras.

Resultados preliminares

La presente investigacion aborda la autoevaluacion
del estudiante como una posibilidad de transformar
los procesos de ensefianza aprendizaje, visto como
una oportunidad para fortalecer sus actos reflexivos,
contribuyendo en su formacidon autéonoma en el
ambito educativo. En palabras de Blazquez (2008),
“ayuda a que el alumno sea mas consciente de
su propia realidad y que el profesor la conozca
mejor”. Por ello, se considerd la “Guia para definir
los principios de la Evaluacion de los estudiantes”,
instrumento disefiado por Luz Stella Garcia Carrillo;
identificando que los estudiantes de las Instituciones
Educativas Técnica Agropecuaria Mariano Melendro
y José Celestino Mutis manifiestan desinterés en el
proceso de autoevaluacion. Siendo este, uno de los
principales problemas de la evaluacion formativa, al
considerarse que debe ser un proceso participativo,
democratico y continuo, segun los principios de
evaluacion propuestos por (Santos Guerra M. A.,
2015).

Después se entrevistaron algunos docentes que
mostraron la disposicion y la voluntad de colaborar
con el proyecto de investigacion, comprendiendo
que es una oportunidad para mejorar, transformar
y perfeccionar las practicas evaluativas en el aula,
especialmente la autoevaluacion del estudiante. Es
importante resaltar el gran talento humano con el
que cuentan las instituciones, personas realmente
comprometidas con la educacién, con muchas

experiencias para compartit y muy conscientes
de la necesidad de actualizacion para aprender
y desaprender en el desarrollo de sus practicas
educativas.

Las entrevistas realizadas a los docentes, se
organizaron mediante la herramienta atlas ti y a
partir de la red semantica generada (ver grafico 1),
se encontraron hallazgos preliminares respecto a
como se asume la evaluacion y la autoevaluacion del
estudiante, delimitando algunas categorias de analisis
de la evaluacion y la autoevaluaciéon del estudiante
como: tipos, frecuencia y estrategias en su aplicacion.

En concordancia, se asume la evaluacion del estudiante
por parte de algunos docentes como una herramienta
de medicion, ya sea cualitativo o cuantitativo de un
proceso que se encuentra mediado por los mismos
y concuerdan en que es un proceso de extraccion de
informacion al estudiante basado en las competencias
que deben adquirir en el proceso de ensefianza
aprendizaje; sin embargo, la gran mayoria de los
docentes comprenden la importancia de realizar un
proceso de evaluacion formativa al estudiante, pero
hacen claridad que aun no se ha logrado implementar
en el aula.

Respecto a la autoevaluacion del estudiante, la
mayoria de los docentes afirman que es un proceso
de autorreflexion, autorregulacion y autocritica
que desarrolla el estudiante de forma autéonoma en
cada clase; no obstante, aun cuando comprenden
su propodsito, mencionan que no se implementa de
forma apropiada. Algunos docentes manifiestan que
la autoevaluacion del estudiante no es significativa,
es reconocida como un requisito del Ministerio de
Educacion que representa una medicion o asignacion
de una calificacion; otros expresan que la mayor
parte de los estudiantes desconocen el proceso de
autoevaluacion y lo conciben como una nota mas, de
valor poco significativo.

En cuanto a la frecuencia del proceso de
autoevaluacion, se encontr6 que gran parte de los
docentes reconocen que debe ser un proceso continuo
donde el estudiante pueda autoevaluarse en cada
clase; sin embargo, existen diversas situaciones en
su quehacer diario que imposibilitan que la misma
se implemente frecuentemente. Lo anterior ocasiona
que los estudiantes se autocalifiquen una vez cada
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periodo académico, convirtiendo este proceso en
un requisito administrativo soportado en el Sistema
Institucional de Evaluacion del estudiante, en muchos
casos carente de parametros claros interiorizados, sin
retroalimentaciéon que permita identificar fortalezas
y debilidades en los estudiantes. Otros educadores,
permiten al estudiante autoevaluarse cada semana,
siendo la frecuencia mas alta resaltada en el grupo de

maestros entrevistados. Por otra parte, se evidencio que
las estrategias para la autoevaluacion del estudiante
se desarrollan de forma sistematica y asistematica.
Algunos docentes planifican los instrumentos para
la autoevaluacion del estudiante; mientras que otros
afirman no planificar ni utilizar instrumentos para
aplicar la autoevaluacion del estudiante.

Grafico 1. Unidades de analisis en el primer momento del proyecto
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Fuente: Los autores, red semantica

Reflexiones finales

En un primer momento se puede evidenciar la
gran oportunidad que tienen los participantes
de la comunidad educativa de realizar mejoras
en los procesos de evaluacidon, especificamente
la autoevaluacion del estudiante que permitird
formar seres humanos autorreflexivos, autocriticos,
autonomos, autorregulados de sus actos para formar
personas responsables, resilientes, conscientes de
los cambios que necesita el mundo y de esta forma
apuntar a un mejor bienestar y calidad de vida.

Es importante resaltar que las TIC son herramientas
que pueden llegar a funcionar mejor con la generacion
de jovenes del siglo XXI por estar inmersos y hacer
parte de su diario vivir, pero no son la tinica solucioén

L% Asistemitica

% Autoevaluacién como
autocalificacion

al problema real; de nada sirve ser uno de los mayores
exponentes en TIC, sino reforzamos una educacion
y evaluacion que promueva el pensamiento critico y
autorreflexivo y los aprendizajes significativos.

Finalmente, el componente de evaluacion
formativa y autoevaluacion del estudiante es un eje
trascendental en la educacion y transformador de las
practicas evaluativas, ya que permite un constante
acompanamiento y seguimiento al proceso de
formacién para mejorar y evolucionar sin que ésta
se vuelva una herramienta de control y vigilancia. Si
se pudieran enlazar todos estos componentes en un
espacio llamado educacion, se podria contribuir con la
emancipacion del ser humano para lograr solucionar
algunos de los problemas del mundo.
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Resumen

Los habitos y estilos de vida saludables desde la higiene corporal representan un elemento prioritario en la
salud de los individuos. La organizaciéon mundial de la salud (OMS., 2019), dentro de las directrices de atencion
primaria, promociona aspectos importantes como el agua potable, el saneamiento y LA HIGIENE. Desde las
caracteristicas fisicas es posible relacionar el estado de salud y los habitos higiénicos que un individuo pueda
presentar, pues estas caracteristicas ofrecen la descripcion de dimensiones del ser humano a partir de su cuerpo.
En el contexto colombiano, los datos oficiales sobre higiene personal de escolares son pobres al analizar el
estado del arte, por esta razon se hace necesario investigar sobre particularidades de higiene corporal y su
relacion con factores corporales en escolares de las instituciones publicas oficiales del municipio de Ibagué

Palabras Claves: Habitos, Higiene, Salud, Antropometria,

Abstract

With this preliminary analysis, we intend to describe a profile of knowledge on body hygiene and the
anthropometric characteristics of a non-representative sample of students in an educational institution, which
guides us through the process to be followed in the search for a profile of knowledge on body hygiene habits.
and the anthropometric characteristics of students in eight educational institutions in the municipality of Ibague.
Healthy habits and lifestyles from body hygiene represent a priority element in the health of individuals. The
world health organization (WHO., 2019), within the primary care guidelines, promotes important aspects
such as drinking water, sanitation and HYGIENE. From the physical characteristics it is possible to relate
the state of health and the hygienic habits that an individual may present, since these characteristics offer the
description of dimensions of the human being from his body. In the Colombian context, the official data on
personal hygiene of schoolchildren is poor when analyzing the state of the art, for this reason it is necessary
to investigate on particularities of body hygiene and its relationship with body factors in schoolchildren of the
official public institutions of the municipality of Ibague

Keywords: Habits, Hygiene, Health, Anthropometry.

Introduccion los dientes, entre otras. (Holland, 2018). Todos los

dias nos encontramos expuestos a tener contacto con
La higiene corporal es entendida desde el punto de  millones de gérmenes y virus externos. Estos pueden
como cuida su cuerpo. Una practica diaria que incluye  permanecer en el cuerpo y en algunos casos llegar a
acciones como bafarse, lavarse las manos, cepillarse  enfermar a su hospedador. Las practicas de higiene
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personal pueden ayudar a prevenir enfermedades
y de paso ayudar a sentirse bien con su apariencia.
(Holland, 2018). El cuerpo humano contiene
estructuras que pueden permitir la incubacidén de
gérmenes y parasitos que causan enfermedades. Es
menos probable que los gérmenes y parasitos entren
al cuerpo si las personas tienen buenos habitos
de higiene personal. (Australian Government
Departament of Healt, 2010). Winslow observo en
1920 que la higiene personal puede llegar a mejorar
educando a las personas de las comunidades sobre
consejos basicos para lograr la limpieza personal a
través de sus esfuerzos organizados y elecciones
informadas, ya que estas pueden reducir las amenazas,
especialmente por enfermedades, mejorando asi la
salud general de una comunidad basada en el analisis
de salud de la poblacion. (Winslow, 1920). Muchos
estudios han informado sobre una asociacion entre
las mejoras en la y las reducciones en las tasas de
enfermedades infecciosas en la comunidad, pero a
pesar de estas observaciones se siguen presentando
algunos cuestionamientos importantes que deben
buscar una respuesta antes de disefiar pautas con
respecto al uso de intervenciones especificas para
reducir las tasas de enfermedades infecciosas en la
comunidad. (Allison E. Aiello, 2007).

La educacion sanitaria que se imparte a los alumnos
puede mejorar su higiene personal y el bienestar
general de estos nifios. Esto a su vez garantizaria
la disminucion del ausentismo en la escuela, lo que
resultaria un factor que pueda contribuir a un mejor
rendimiento académico.

Enlaactualidad, el virus SARS-CoV-2, causante de las
infecciones de COVID-19, es un virus encapsulado,
con una membrana formada por lipidos vy
glucoproteinas cuya funcién principal es facilitar la
entrada del virus en la célula que infecta. Patrones
de mortalidad por causa de este virus también estan
relacionados directamente con afecciones comoérbidas
como el exceso de peso y enfermedades infecciosas
no transmisibles, este fendmeno se puede considerar
como un causante de cambios radicales en la historia
de la humanidad, y la mejor forma de combatirlo es,

ademas de un aislamiento preventivo, unos adecuados
habitos de higiene corporal.

Informaciones sobre el estado de la higiene de
escolares y programas que estén direccionados hacia
este tema son pobres en el pais y en la region, el plan
decenal 2012 — 2021, apenas recomienda el lavado
de los alimentos dentro de sus lineamientos y en
2018, en el informe de gestion “Ibagué Incluyente”,
apenas se hace referencia a temas de capacitacion
empresarial y limpieza bucal, tornando importante
investigar de manera detallada sobre este tema; por
esta razon, el objetivo de este estudio fue describir
los conocimientos sobre higiene corporal y las
caracteristicas antropométricas de estudiantes de la
Institucion Educativa Técnica Empresarial Alberto
Castilla del Municipio de Ibagué.

Metodologia

Estudio de caracter descriptivo ya que se buscaba
describir  costumbres, con un delineamiento
cuantitativo, toda vez que se requieren analisis
cuantitativos para un abordaje objetivo de la
problematica y de tipo transversal, porque fueron
realizadas colectas de datos en una sola ocasion
(Thomas, Nelson & Silverman, 2002).

Fueron incluidos en el estudio, estudiantes escolares
de educacion basica secundaria, todos autorizando de
forma voluntaria el consentimiento informado para
tener acceso a los datos requeridos. El instrumento
utilizado fue el cuestionario aplicado sobre
conocimientos en higiene corporal utilizado por
Moreno Martinez F.J. (2016), en su estudio de tesis
de grado, este cuestionario fue disefiado a partir de
criterio de expertos, presenta 25 items de analisis.

Se seleccionaron 12 estudiantes aleatoriamente. dos de
cada grado, de ambos sexos, fueron medidos factores
antropométricos como peso, estatura, circunferencia
de cintura y calculado el indice de masa corporal
(IMC). Para el analisis de los datos se utilizo la
estadistica descriptiva, segun las recomendaciones de
Heyward V.H. (2001).



Tabla 1. formato de composicion corporal estudiantes, (fuente: propia)

FORMATO COMPOSICION CORPORAL ESTUDIANTES

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA EMPRESARIAL ALBERTO CASTILLA - IBAGUE

NOMBRE GRADO EDAD GF'JNERO M(0) F(1) TALLA (MTS) PESO C.CINTURA (Cms) IMC
1 Robinson Felipe Lizcano Hérnandez 6 11 0 1,35 255 56 13,99
2 Nahomy Jusselfi Espinoza Posada 6 11 1 1,5 349 62 15,51
3 Kevin Santiago Navarro Duarte 7 13 0 1,66 63,3 81 2297
4 Dana Alexandra Salazar 7 15 1 1,61 49,6 67 19,14
5 Karen Lisned Sudrez Vargas 8 12 1 1,59 44 65 1740
6 Juan Andres Romero Rueda 8 13 0 1,61 573 80 22,11
7 Jair Davila Romero 9 13 0 1,64 499 71 18,55
8 Karen Rojas Neira 9 14 1 1,72 73,6 80 2488
9 Maria José Guarnizo Zamora 10 16 1 1,62 53,5 75 20,39
10 Juan Pablo Blanco Pefia 10 16 0 167 558 69 2001
11 Fabian Bonilla Cruz 11 17 0 1,79 714 76 228
12 Ana Maria Gualtero 11 17 1 1,58 431 61 17,26

Promedio Grad’romedio Eda: Promedio Genero Promedio Talla  >romedio Pes Promedio C. Cintura Promedio IMC
8,50 14,00 0,50 1,61 51,83 70,25 19,54

Tabla 2. indice de masa corporal (Fuente: OMS. Organizacion Mundial de la Salud)

Clasificacion IMC (Kg/m? Riesgo
185-249 Promedio
25-299 Aumentado
30-349 Moderado
35-399 Severo
Mas de 40 Muy Severo

Fuente: OMS (Organizacion Mundial de la Salud)

Resultados:

Participaron 12 estudiantes, de sexo masculino (50%)
y femenino (50%). De los 25 items del cuestionario,
fueron ilustrados y discutidos los que presentaron
mas relevancia en sus valores, como lo fueron bafio
corporal, lavado de manos. También fueron ilustrados
y analizados aspectos antropométricos como IMC y
CC.

1. Aplicacién de encuesta
Figura 1 ;Para asear nuestro cuerpo es necesario?

Figura 2 ;Lavarse bien las manos ayuda a no tener
enfermedades diarreicas?

Resultados 2 Mediciones antropométricas

Figura 3 Medicion Indice de Masa Corporal
Figura 4. Medicion circunferencia de cintura

71,6
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Discusion

Al querer analizar los hallazgos del estudio
analizamos que, frente a los conocimientos sobre
higiene corporal, la mayoria de los individuos toman
de manera adecuada un bafio, utilizando el jabon y el
agua Unicamente, ya que materiales como la esponja
puede recaudar gérmenes que pueden ser perjudiciales
para la salud, como lo indica el estudio de Villa, s., &
Raffin en 2011. También la mayoria de los individuos
reconoce que el aseo de las manos es importante para
prevenir enfermedades como la diarrea, pero en las
mujeres es interesante ver que concuerdan un 100% en
que esto es importante, mientras que en los hombres
un 50% considera que si es importante y el otro 50%
no sabe. En cuanto al cambio de ropa interior la gran
mayoria entiende que deben cambiarse a diario, pero
existe una persona de sexo masculino que considera
que debe cambiarse dia de por medio de ropa interior,
es importante analizar, indagar o investigar para
futuros estudios el nivel socioecondémico porque eso
puede estar relacionado con recursos econdomicos
bajos. También frente a las caracteristicas fisicas,

toda la poblacion presenta un estado nutricional
ideal (peso normal), pero el IMC es un poco mayor
en las mujeres que en los hombres. Para finalizar
en la circunferencia de cintura se presentan unas
medidas normales, sin embargo, es curioso observar
que en el sexo masculino aparecen un poco mayores
las medidas que en las mujeres, exponiéndolos a un
acercamiento de valores alterados para sobrepeso, lo
que nos lleva a incluir en las variables de estudios
similares los factores de habitos alimentares.

Conclusion

Concluimos que para la muestra seleccionada los
conocimientos sobre higiene corporal son adecuados.

La muestra seleccionada no manifiesta riesgos a la
salud relacionados con caracteristicas antropométricas.

Concluimos que se debe aumentar el N del estudio,
para entender mejor estos fendomenos e intentar
generalizar estas caracteristicas.
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Resumen

La educacion inclusiva es un enfoque que busca garantizar el derecho a la educacion, debido a esto, para el
S.R.P.A. se proponen algunas estrategias que no solo permitan el cambio de paradigma institucional, sino
que sirvan para que el proceso educativo consolide la articulacion entre las dos, siendo para ello necesarias
transformaciones institucionales. El proceso de inclusion tiene como propuesta identificar y responder a la
diversidad como a las necesidades de los estudiantes del Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes,
esto con el objetivo de que la comunidad educativa, genere estrategias flexibles para la intervencion sobre esta
poblacion. En el mismo sentido, La Justicia Restaurativa busca cambiar los procesos penales por pedagogicos,
con el objetivo de que las medidas impuestas para esta poblacion sean de caracter mas humano, para ello,
pretende utilizar la participacion activa de las personas en conflicto, incluyendo la sociedad misma, como
estrategia de mediacion y negociacidn para darle un mejor manejo situacional a los mismos. Para lograr estos
objetivos, esta investigacion utilizara como método de trabajo La Participacion Accion Cualitativa, la cual
presenta como base la oportunidad que se les debe brindar a los jovenes egresados del S.R.P.A. Esto permite
que durante el proceso educativo estas personas puedan ser vistas como sujetos de derecho y de igual forma,
no interrumpir o permitirles el acceso a procesos pedagogicos y académicos de la educacion media en la
Institucion Educativa Francisco de Paula Santander. Por eso, la importancia de concientizar a la comunidad
educativa para que flexibilice las representaciones sociales que tienen acerca de esta poblacion, para que les
brinden en esta institucion, la oportunidad para visibilizarlos no solo en sistema educativo, sino en todas las
actividades a que tienen derecho.

Palabras Clave: S.R.P.A. (Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes), Educacion Inclusiva,
Oportunidad, Justicia Restaurativa, Derecho a la Educacion.

Abstract

Education is an approach that seeks to guarantee that they not only allow the change of institutional paradigm,
but also serve so that the educational process consolidates the articulation between the two, seeing necessary
institutional transformations for them. The inclusion process aims to identify and respond to diversity such
as the needs of the students of the Criminal Responsibility System for Adolescents, this with the aim that
the educational community generates flexible strategies for intervention on the population. In the same
sense, Restorative Justice seeks to change criminal proceedings for pedagogical ones, with the objective that
the measures imposed by this population be of a more human nature, for this, it intends to use the active
participation of people in conflict, including society same, as a mediation and negotiation strategy to give a
better situational management to them. To achieve these objectives, this research will use Qualitative Action
participation as a working method, which presents as a basis the opportunity to be offered to young graduates
of S.R.P.A. This allows that during the educational process these people can be seen as subjects of law and
in the same way, not interrupt or allow them access to pedagogical and academic processes of secondary
education in the institution. For this reason, the importance of raising awareness in the educational community
so that it makes the social representations they have close to this population more flexible, so that they provide
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them with this institution, the opportunity to make them visible not only in the educational system, but in all

the activities they are entitled to.

Keyword: S.R.P.A. (Criminal Responsibility System for Adolescents), Inclusive Education, Restorative

Justice, Right to Education.

Introduccion

Lainstitucion Educativa Maximiliano Neira Lamus ha
sido pionera en la implementacion en el Departamento
del Tolima de estrategias académicas y pedagogicas
para la poblacion del Sistema de Responsabilidad
Penal para Adolescentes. De acuerdo a esto, el
manejo que se le ha dado ha permitido diagnosticar lo
siguiente:

En primera Instancia, por la situacion privativa de
la libertad que presentan hace que los métodos de
estudio de la educacion tradicional y sus habitos
de estudio, no sean acordes a sus requerimientos,
por ello, se han implementado diversos métodos de
enseflanza por area para los adolescentes que les
interesa dar continuidad al proceso de educacion
media. De acuerdo a este diagnéstico, se han
elaborado estrategias que permiten elaborar planes de
estudio y participacion que les permitan enfrentar las
diferentes etapas del aprendizaje.

En segunda Instancia, desde el area de psicologia
social, se ha detectado que los procesos de ensefianza
son interpersonales, dado a que los procesos
educativos son eminentemente trasmitidos por la
relacién con otros. Por ello, se hace necesario que
esta poblacion vaya siendo excluida paulatinamente
del ambito académico tradicional y se traslade a
un modelo mas flexible de acuerdo a su realidad
académica y situacional.

Porque a pesar de que se han tratado de disenar
algunas estrategias pedagodgicas, estas no han sido
suficientes metodologicamente, por eso es importante
continuar en este proceso de construccion porque se
han encontrado un grupo de adolescentes a los cuales
les interesa continuar su proceso educativo enfocado
en la educacion técnica. Con respecto a esto, se han
aplicado métodos de fortalecimiento que les permiten
resignificar su proyecto de vida, el cual va encaminado
a aprender procesos técnicos y tecnoldgicos, para asi
poder restablecer su entorno laboral cuando obtengan
su libertad.

Deigual forma, se ha evidenciado que los adolescentes
presentan un verdadero interés con la continuidad en
su proceso de educacion media o técnica, sumado
a esto, se han desarrollado actividades que les
permiten afianzar no solo sus habilidades sociales,
sino sus capacidades y destrezas ludicas, deportivas
y artisticas.

De acuerdo a lo anterior, con base en las experiencias
compiladas, se pretende subsanar el enorme vacio
en el sistema de inclusion y permanencia para los
egresados del S.R.P.A. para que sean incluidos en la
Institucion Educativa Francisco de Paula Santander de
la ciudad de Ibagué y, de esta forma, le garanticen el
derecho a la educacién media, fomentando el respeto
y el reconocimiento del otro como sujeto historico.
Para ello es necesario forjar pertinencia, participacion,
equidad y respeto por la diversidad e interculturalidad
para que acepten y sean aceptados para convivir en
comunidad. Para finalmente, contribuir a disminuir
las incomprensiones y estigmatizaciones, pues es
importante cambiar esas representaciones sociales a
las que han sido sometidos durante varias décadas.

Fundamentacion Tedrica:

Las Directrices de Riad (Directrices de las Naciones
Unidas para la Prevencion de la delincuencia Juvenil)
de 1990, reconoce la importancia y la necesidad de
establecer politicas al interior de los ordenamientos
nacionales, a fin de prevenir la delincuencia juvenil
e impedir la estigmatizacion y criminalizacion de las
nifias y nifios, adolescentes y jovenes. Esto permite,
fomentar la creacion de oportunidades, en particular
educativas y de reintegracion social.

De igual forma, las Reglas de Tokio (Reglas Minimas
de las Naciones Unidas sobre las Medidas no
privativas de la libertad) del mismo afio, promueven la
aplicacion de las medidas no privativas de la libertad,
fomentan la participacion activa de la comunidad
y el sentido de responsabilidad de las personas en
conflicto con la ley respecto a los actos cometidos,
y, al aplicar estas reglas, los Estados deben buscar
un equilibrio entre los derechos de las victimas, los



derechos de los infractores, el interés de la sociedad
y la prevencion del delito. Las Reglas Minimas de las
Naciones Unidas para la administracion de justicia.

Anterior a esto, La Convencion Internacional sobre
los Derechos del Nifio, adolescente y joven de
1989, establece la responsabilidad de los Estados de
respetar y garantizar los derechos de las nifias y nifios,
adolescentes y jovenes que sean acusados o declarados
culpables de haber infringido las leyes. Estos deben
recibir un proceso equitativo y justo garante de sus
derechos fundamentales.

Unido a esto, en las (Reglas de Beijing) de 1985,
plantean la necesidad de propiciar una atencion
articulada y pertinente por parte de los actores sociales
e institucionales encargados de la administracion de la
justicia de menores. En ella, destacan los principios de
inclusion y equidad, de tal manera que a las personas
en conflicto con la ley se las considera segun su edad,
sexo y caracteristicas individuales. En estas Reglas
de Beijing la educacion es vista como un elemento de
oportunidad que facilita la inclusion de los adolescentes
como sujetos sociales.

Por su parte, la Declaracion Universal de Los
Derechos Humanos de 1948, en su articulo 26, declara
que toda persona tiene derecho a la educacion, la cual
tiene por objeto el pleno desarrollo de la personalidad
humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos
humanos y las libertades fundamentales.

Para sumar a las anteriores declaraciones, directrices y
reglas que tomaron los anteriores entes internacionales,
a continuacion, se relacionan las siguientes leyes
y decretos que son importantes dentro de la
jurisprudencia colombiana que contribuyen a apoyar
los requerimientos de este trabajo:

La Ley 1753 de 2015 en su articulo 234. Menciona
que el Gobierno debe fortalecer la atencion integral a
los adolescentes vinculados al S.R.P.A y la politica de
prevencion de la delincuencia juvenil, desde un enfoque
de justicia restaurativa, con procesos pedagogicos,
especificos y diferenciados de los adultos.

El Decreto 2383 de 2015 “Por el cual se reglamenta
la prestacion del servicio educativo en el marco del
Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes
y se adiciona al Decreto 1075 de 2015 Unico
Reglamentario del Sector Educacion.

La Ley 1620 de 2013 (Ley de Convivencia Escolar)
para contribuir a la formacién de ciudadanos activos
que aporten a la construccion de una sociedad
democratica, participativa, pluralista e intercultural.

La Ley 1098 de 2006 (Cddigo de Infancia y la
Adolescencia), en el cual se incorporan plenamente
los nuevos principios de cumplimiento internacional,
a partir de la denominacién juridica del libro 1: La
Proteccion Integral. Con la entrada en vigencia del
Cdédigo de Infancia y Adolescencia, se posibilitan los
principios de interés del nifio, corresponsabilidad,
proteccion integral, debido proceso y procedimiento
especializado.

Sumados a los anteriores, se anexan las siguientes
leyes y articulos, no solo el sistema de proteccion
de NNA que presentan alguna situacion de
vulneracion de derechos, sino también el Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes (S.R.P.A.),
permitiendo abarcar el establecimiento de normas y
directrices para la proteccion integral y la garantia de
los derechos consagrados en el ordenamiento juridico:

La Ley 115, Ley General de Educacion, de 1994 en su
Libro II. Articulos 139 — 191. Menciona el concepto
de S.R.P.A. La legislacion nacional promulga.

La Constitucién Politica de Colombia de 1991
en sus articulos 44, 45 y 67 se refiere a educacion
como Derecho Fundamental de la persona y un
servicio publico con funcién social. El adolescente
tiene derecho a la proteccion y formacion integral. El
Sistema de Responsabilidad Penal para adolescentes
es un conjunto de principios, normas y procedimientos
y autoridades judiciales especializadas y entes
administrativos que rigen o intervienen en la
investigacion y juzgamiento de delitos cometidos por
personas que tengan entre 14 y 18 afios de edad.

De otra parte, como referentes académicos se
determina en primera instancia al tedlogo brasilefio,
Leonardo Boff, quien en su texto: “El cuidado
esencial: ética de lo humano, compasion por la
tierra”, comparte la teoria del cuidado esencial
que consiste en presentar holistica, ecologica y
espiritualmente una nueva filosofia, alternativa al
realismo materialista, con capacidad de devolver al
ser humano el sentimiento de pertenencia a la familia
humana, a la tierra, al universo y al propdsito divino.
(Boff, 2002).
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En el mismo sentido, El psicologo social francés,
Serge Moscovici, menciona que el dltimo significado
de las representaciones sociales como conjunto de
conceptos, enunciados y explicaciones originados
en la vida diaria, en el curso de las comunicaciones
interindividuales, en nuestra sociedad corresponden a
los mitos y los sistemas de creencias de las sociedades
tradicionales; incluso se podria decir que son la version
contemporanea del sentido comtn. (Moscovici, 1991).

Método:

Metodologicamente el enfoque cualitativo es la guia
para el desarrollo del presente trabajo, apoyados
en el texto de Roberto Herndndez Sampieri,
Carlos Fernandez Collado y Pilar Baptista Lucio,
denominado: “Metodologia de la Investigacion”, en
donde afirman que este método permite, “profundizar
en los fenomenos, explorandolos desde la perspectiva
de los participantes” (Hernandez, otros, 2010, p. 376).

De otra parte, durante el desarrollo del trabajo se
pretende utilizar el método IAP (Investigacion, Accidn,
Participacion), pues este método permite abordar
problematicas sociales especificas que requieren una
pronta solucion, porque afectan a una colectividad
particular. Para ello, se debe condicionar un conjunto
de procedimientos que se utilizaran para alcanzar
una gama de objetivos especificos, que requiere
habilidades, conocimientos y cuidados especificos
para lograr un determinado objetivo general, el cual
es trascendental para obtener resultados utiles para
mejorar las situaciones colectivas de los individuos
que lo requieren, (Creswel, 2012).

Complementando lo anterior, este mismo autor plantea
que la investigacion accidn participativa “implica una
inclusion completa y abierta de los participantes en el
estudio, como colaboradores en la toma de decisiones,
comprometiéndose como iguales para asegurar su
propio bienestar (Creswel, 2012, p. 583).

De acuerdo a esto, este modo plantea que los
individuos que conforman el grupo de estudio
colaboran activamente como integrantes del equipo
que dirige el trabajo, de tal manera que, el equipo
de esta labor permita agruparse en torno del equipo
de investigadores expertos, cuya funcion es la de
dinamizar el trabajo como facilitadores, para asi, que
el grupo que funge como autogestor del proyecto sea
el transformador de su propia realidad, (Bernal, 2010).

Disefio Metodologicos:

Seleccion de técnicas e instrumentos (observacion,
encuetas-cuestionarios, entrevistas y grupos de
discusion), seleccion de las unidades de analisis
(muestra), aplicacion del instrumento, analisis de la
informacion y disefio de un protocolo de atencion
inclusiva para la poblacion objeto.

Discusion:

El sistema de inclusion para la poblacion del S.R.P.A.
es un proceso de transformacion de la gestion educativa
hacia la inclusion, teniendo en cuenta la flexibilizacion,
la cual, va de la mano con la resiliencia, para que
todos los actores como El Ministerio de Educacion
Nacional, a través de sus secretarias y la comunidad
educativa, sean flexibles a las caracteristicas de esta
poblacion vulnerable. Unido a esto, en el articulo:
“Inclusion: una historia de exclusion en el proceso de
ensefianza aprendizaje”, Souza plantea que:

Teniendo en cuenta que la educacion inclusiva
contiene los derechos que salvaguardan a una persona
para que sea educada en las mismas igualdades que
las demas. Han sido numerosas las ocasiones en las
que se ha establecido cierta similitud entre el telon
del cine y los parametros sociales normales, es decir,
nuestra forma de mirar es la imagen que atribuimos
a las cosas. (Souza, 2006).

En consecuencia, la percepcion social de la educacion
inclusiva en la actualidad de los egresados del S.R.P.A.
consiste en el desconocimiento acerca de las diversas
dificultades con las que se encuentran algunos
individuos. Acceder o no a determinados “privilegios
sociales” e infraestructuras da paso a la implicacion
relacionada con la integracion de la persona. La
discriminacion ha llegado hasta el punto de que, con el
paso de los afios, se ha ido definiendo a estos colectivos
marginados con terminologias despectivas.

Esto determina que, el objetivo implica la introduccion
de oportunidad e igualdad utilizando un modelo
pedagbgico restaurativo en el que lo igualitario
responda a tratar la diversidad como algo primordial
con compromiso, corresponsabilidad, innovacion
y actualidad. Corroborado por el articulo 45 de la
Constitucion Politica de Colombia de 1991, donde
se anota que: “Incluye el sistema educativo oficial,
restableciendo y garantizando sus derechos como



integrantes de la sociedad que dispone la educacion
como un derecho de los nifios, nifias, adolescentes y
jovenes”.

Por lo tanto, la sociedad debe tener claro que todos
los seres humanos tenemos el derecho a la educacion,
a ser instruidos dentro del sistema educativo, “Ya que
ello implica desarrollar el proceso de socializacion en
la persona, abogando por la unién de los valores, las
normas y las bases que orientan a la educacién en si
misma. (Chisvert, 2013).

Sumado a lo anterior, es importante tener en cuenta que,
el verdadero poder de la educacionnoradica en lasimple
adquisicion de conocimientos de forma mecanica. Su
fuerza establece la capacidad para liberar la mente,
los pueblos e incluso para acceder a la felicidad. La
educacion brinda oportunidades y abre puertas que
transforman vidas. “La Justicia Restaurativa se inscribe
dentro de los Métodos Alternativos de Resolucion de
Conflictos como estrategias para abordar conflictos
antes de emprender un procedimiento sancionatorio,
donde los resultados esperados son: el fortalecimiento
del tejido social, el reconocimiento y respeto del otro,
y la construccion de escenarios de participacion”,
(Zapata, 2016).

Asi las cosas, esto vislumbra una nueva forma de
abordar las situaciones de convivencia que se puedan
originar dentro del contexto educativo, con el fin de
hacer una sociedad mas incluyente, comprensiva en el
cual realmente se dé el valor de los derechos humanos,
como el respeto ala diversidad y el género. Actualmente
dentro de las Instituciones Educativas, se generan
dificultades de convivencia entre los estudiantes y en
algunos casos estudiantes — docentes. Siendo aqui
en donde se prioriza la importancia del desarrollo de
la practicas restaurativas, mediante la integracion de
acciones o estrategias, que promueven el dialogo,
la toma de decisiones de forma conjunta, asumir las
responsabilidades y establecer de forma auténoma y
consciente algunas alternativas que fortalece el tejido
social que se ha visto afectado por la ofensa cometida
hacia el otro, esto con el fin de mejorar la convivencia
y promover procesos de inclusion social.

Por esto es relevante manifestar que, las practicas
restaurativas, fortalecen la convivencia y en el respeto
por la dignidad humana, su capacidad de solidaridad,
resiliencia y el restablecimiento de las relaciones

afectadas por sus actos, a partir de conflicto no resueltos
promueven como primera accion el ubicarnos en el
lugar del otro, identificandolo como una persona social
de derechos, con unas caracteristicas y necesidades
propias, que no distingue de algun tipo de educacion,
con lo cual se busca reconocer y ser conscientes de
como aquellos comportamientos erréoneos que afectan
el proceso de convivencia, generan afectaciones en
sus relaciones sociales, familiares y personales, por
lo cual mediante la reconstruccion moral e intelectual,
de algunos espacios democraticos y participativos,
se puede nuevamente encaminar aquellos deberes y
derechos que priman como ciudadanos.

Resultados Esperados:

La finalidad de este proyecto socioeducativo es dar
respuesta a las necesidades educativas y psicosociales
a través de una educacion integrada a los usuarios
egresadosdel S.R.P.A., para que sean reconocidos como
sujetos de derecho y asi se les brinde la oportunidad
para que exista continuidad en el proceso de educacion
media, incluyéndolos en las actividades planeadas y
desarrolladas en el aula regular de la I.E. Francisco de
Paula Santander. A futuro dicha Institucion Educativa
sera un referente positivo para todas las instituciones
educativas del municipio de Ibagué¢ en cuanto al
proceso de inclusion.

Diagnosticaremos las condiciones de las LE.
Maximiliano Neira Lamus y Francisco de Paula
Santander del municipio de Ibagué, identificaremos
los actores y sus responsabilidades en este proceso
y estableceremos las condiciones necesarias en la
LLE. Francisco de Paula Santander de Ibagué a través
de un instrumento que permita la permanencia de
la poblacion egresada del S.R.P.A. en cuanto a su
formacion de educacion media.

Para concluir: la intencionalidad del presente trabajo
es brindar a los usuarios egresados del SRPA, una
segunda oportunidad, para que por medio del ejercicio
de la educacion reconstruyan sus vidas y pueden
desempefiarse en cualquier campo profesional, técnico
o laboral, sin ser sefialados, o estigmatizados como se
cita en un parrafo anterior, si a esta poblacion se le da la
oportunidad de encontrarle un sentido a la adversidad,
pueden convertir su tragedia en logro, en una forma de
superacion. Contribuir a devolver a esta poblacion el
sentido de la vida es responsabilidad de todos.
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CREACION E IMPLEMENTACION DE POLITICAS INSTITUCIONALES
PARA EL MEJORAMIENTO DE FACTORES ACTITUDINALES FRENTE A
LA ATENCION DE ESTUDIANTES CON CAPACIDADES DIFERENCIALES

DE APRENDIZAJE

CREATION AND IMPLEMENTATION OF INSTITUTIONAL POLICIES
FOR THE IMPROVEMENT OF ATTITUDINAL FACTORS AGAINST
THE ATTENTION OF STUDENTS WITH DIFFERENTIAL LEARNING
CAPABILITIES
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Resumen

Este documento presenta los avances de la propuesta investigativa presentada a la Maestria en Educacion de la
Universidad del Tolima, cuyo objetivo consiste en identificar factores que inciden en que prevalezcan barreras
actitudinales en algunos docentes que atienden estudiantes con capacidades diferenciales de aprendizaje y
como afecta el desempefio académico en los estudiantes de dos instituciones de educacion basica de Ibagué,
con el propdsito de establecer un proceso de mejora. En Colombia, a través del Decreto 1421 de 2017se
reglamento en el marco de la educacion inclusiva la atencion educativa a la poblacion con discapacidad y se
inst6 al cumplimiento en todo el territorio del pais; pese a ello, se percibe que atin contintia existiendo barreras
de diverso tipo, entre ellas las actitudinales que se expresan en la ineficacia o en algunos casos la inexistencia
de un servicio educativo adaptado a esta necesidad humana llamada inclusion educativa. La metodologia tiene
un enfoque y paradigma cualitativo de tipo investigacion accion con un disefio de investigacion aplicada;
se utilizara la técnica de observacion participante y grupo focal. El proceso inicia con el diagnostico, la
elaboracion de un plan basado en la realidad, la ejecucion y la evaluacion del proceso de cambio. Entre los
supuestos tedricos se tiene, por un lado, que las barreras actitudinales de los docentes menoscaban el avance
académico y social de los estudiantes y de otro, las barreras actitudinales también estan basadas en la falta de
organizacion institucional para la atencion de los escolares inclusivos.

Palabras clave: Inclusion, Educacion Inclusiva, normatividad, capacidades diferenciales de aprendizaje,
actitudes, factores actitudinales.

Abstract

This document presents the progress of the research proposal presented to the Master of Education at the
University of Tolima whose objective is to identify factors that influence the prevalence of attitudinal barriers in
some teachers who serve students with differential learning abilities and how it affects academic performance
in students from two basic education institutions in Ibagué with the purpose of establishing an improvement
process. In Colombia, Decree 1421 of 2017 regulated the framework of inclusive education, educational care
for the population with disabilities and urged compliance in all the territory of the country; Despite this, it
is perceived that there are still barriers of various kinds, including attitudinal ones that are expressed in the
ineffectiveness or in some cases the absence of an educational service adapted to this human need called
educational inclusion. The methodology has a qualitative approach and paradigm of action research type with
an applied research design; The participant and focus group observation technique will be used. The process
begins with the diagnosis, the elaboration of a reality-based plan, the execution and the evaluation of the
change process. Among the theoretical assumptions is, on the one hand, that the attitudinal barriers of teachers
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undermine the academic and social progress of
students and, on the other, attitudinal barriers are also
based on the lack of institutional organization for the
care of inclusive schoolchildren.

Keywords: Inclusion, Inclusive  Education,
regulations, differential abilities, attitudes, attitudinal
factors.

Objetivo

Como objetivo principal se plantea identificar factores
que inciden en que prevalezcan barreras actitudinales
en algunos docentes que atienden estudiantes con
capacidades diferenciales de aprendizaje y como
afecta el desempefio académico en los estudiantes de
las instituciones educativas Simoén Bolivar y Escuela
Normal Superior de Ibagué, para proponer estrategias
de mejoramiento.

Marco Teorico

Persona con discapacidad o persona con capacidad
diferencial de aprendizaje

El primer topico de analisis es la comprension del
concepto persona discapacitada. Segun narraValencia
(2014) en su libro “La breve historia de las personas
con discapacidad: De la opresion a la lucha”:

Desde la Antigiiedad las personas con discapacidad
han sufrido la opresiéon y la discriminacion que
recae sobre lo considerado “diferente” de acuerdo
con el paradigma dominante de la “normalidad”. El
destino ha ido variando en las diferentes sociedades
(desde su aniquilamiento hasta la incorporacion
subordinada al sistema de produccion), pero
siempre manteniendo esta relaciéon de opresion (p.
45)

Pese a los tiempos transcurridos, la comprension de
la sociedad acerca dela persona discapacitada aun
esta pendiente. Si bien hoy en dia hay avances en
esta politica por parte de los Estados, no obstante,en
el imaginario colectivo no se ha incorporado
correctamente el concepto de discapacitado, porque
atin se le sigue reconociendo como un tema de
enfermedad,que emparenta con minusvalia, antes que
de personas o de “sujetos con derechos” (Valencia,
2014)

Calificativos como «deficiente», «defectuoso»,
«anormaly», «enfermo», «deformey,«incapacitado»,
«inadaptado», «lisiado» o «invalido», son los
significados que siguen subordinando desde distintos
niveles de la sociedad la figura del Unico significante
que es el ser humano, lo que genera una agudizacién
del padecer de muchas personas con discapacidad, en
una sociedad con marcadas desigualdades sociales,
economicas, culturales entre otras.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) publicéd
en el afno 2001, el concepto de inclusion donde no
cambia solo la terminologia, sino también el concepto
de discapacidad, en la cual pasa de reconocer que el
problema no solo es de una persona sino también del
entorno social, las cuales provocan la creacion de
barreras para las actividades y para la participacion
de las personas que tienen alguna discapacidad.

Ahora bien, se ha hecho mucho por mejorar la
conceptualizacion de la persona discapacitada.
Desde las leyes hasta la Academia reconocen que
se ha avanzado mucho en este tema conceptual, sin
embargo, como lo sefala la Ley 1618 la comprension
de la discapacidad no solo es un problema conceptual
sino también actitudinal. (MEN, 27 de febrero de
2013) de la sociedad, del entorno hacia las personas
con discapacidad.

Pese a que en torno al concepto de persona con
discapacidad puede ser cada vez mas holistica e
inclusiva, existen nuevos conceptos que buscan
reivindicar mds una caracteristica intrinseca de la
persona que es la capacidad diferencial. SegiinViolo
(s.f.) denominar a las personas con discapacidad,
personas con capacidades diferenciales de aprendizaje
es un mayor reconocimiento a la diversidad de los
seres humanos; pese a ello, Violo (s.f.) sostiene que
este nuevo concepto sigue siendo muy mecanicista ya
que hace referencia a lo que la persona puede hacer.

La inclusion educativa

La inclusion educativa es un enfoque que busca
derribar cualquier barrera contra las personas con
vulnerabilidad. Y estas pueden ser migrantes,
indigenas, personas en extrema pobreza y las personas
discapacitadas entre otras. Estas formas de entender e
interpretar la educacion inclusiva no son excluyentes,
pero si que provocan.



Para este estudio se asume el concepto relacionado a
las personas discapacitadas.

Al respecto, en 1978 el informe Warnock plantea
el concepto de necesidades educativas especiales,
que implica una nueva forma de entender la
integracion de los alumnos con discapacidad en las
aulas ordinarias, el cual rompe con el dominio de la
minusvalia y da relevancia al contexto social; aun asi,
su planteamiento, queda en un modelo rehabilitador.
(Red PaPaz, s.f.)

Desde laUNESCO (2008) se insiste en que la inclusion
educativa abriga y protege a los vulnerables, y que
se debe trabajar desde las politicas. Por esa razon,
es que su especial énfasis y ayuda es en el ambito
de las decisiones gubernamentales; el impacto de la
UNESCO fue decisivo para el avance de la educacion
inclusiva.

Profundizando un poco mas, Ainscow (2003)
identifica cuatro elementos de la inclusion educativa
que son:

- La inclusién es un proceso.

- La inclusion se centra en la identificacion y
eliminacion de barreras.

- La inclusiéon es asistencia, participacion y
rendimiento de todos los alumnos se refiere al
lugar en donde los alumnos aprenden.

- La inclusiéon pone una atencion especial en
aquellos grupos de alumnos en peligro de
ser marginados, excluidos o con riesgo de no
alcanzar un rendimiento 6ptimo.

Actitudes

Con relacion a las actitudes, la UNESCO (2005)
comprende como las actitudes de la sociedad dirigen
las acciones, el nivel decompromiso y los servicios
proporcionados a grupos tradicionalmente excluidos.

Montobbio (1995) citado en Muntaner(2010)
expone tres modelos diferentes en lo concerniente
a la actitud social dominante hacia la persona
con discapacidad:Modelo tradicional, modelo
rehabilitador y modelo personal o global. Al respecto,
Wander (1994), citado por Blanco y Alvarado (2005)

define actitud como“una tendencia o predisposicion
adquirida y relativamente duradera a evaluar de
determinado modo a una persona, suceso o situacion
y actuar en consonancia con dicha evaluacion” (p.
540). Varios autores se han ocupado de identificar
e interpretar las actitudes de los docentes hacia los
estudiantes que presentan necesidades educativas
especiales (N.E.E.). Artavia (2005) indica lo
siguiente: actitud de escepticismo, actitud de rechazo,
actitudambivalente, actitud de optimismo empirico y
actitudde responsabilidad social.

Metodologia

Sebasa en un enfoque cualitativo de tipo investigacion
accion; la estrategia metodologica es descriptiva,
con enfoque cualitativo, ya que permite caracterizar,
describir, analizar o interpretar un fendmeno social
concreto. Como sefiala Herndndez, Fernandez y
Baptista (2010)

Los estudios descriptivos buscan especificar las
propiedades, las caracteristicas y los perfiles de
personas, grupos, comunidades, procesos, objetos
o cualquier otro fenomeno que se someta a un
analisis. Es decir, unicamente pretenden medir o
recoger informacion de manera independiente o
conjunta sobre los conceptos o las variables a las
que se refieren (p. 98)

En cuanto a las herramientas de investigacion se
trabajara la encuesta y la entrevista grupal para
diagnosticar el campo de las actitudes de los docentes
frente a las personas con discapacidad y la educacion.
La pregunta de investigacion gira en torno de ;qué
factores prevalecen en que se mantengan determinadas
actitudes por parte de algunos docentes, para que
no se ofrezca atencidon oportuna a los estudiantes
con capacidades diferenciales en las instituciones
educativas Simon Bolivar y Escuela Normal Superior
de Ibagué?

Para la fase de la investigacion en la que se presenta
este documento que esta relacionado con el Estado
del Arte, se utilizo la metodologia de la revision
bibliografica para conocer y tener en claro las barreras
actitudinales docentes y la inclusion educativa de
los estudiantes con capacidades diferenciales de
aprendizaje.
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Resultados

De manera inicial se preseleccionaron 60 articulos
de las distintas fuentes académicas (Researchgate,
Scielo, Redalyc, ScienceDirect, entre otros), las cuales
luego de un filtro establecido, quedaron constituidas
por 45 documentos entre articulos y tesis de maestria
y doctorales.

De acuerdo con esta informacion se puede afirmar
que, si bien en el tema de investigacion relacionada
a la educacion inclusiva y la formacion docente se
ha generado una amplia investigacién en varios
paises existe un vacio académico en cuanto a los
factores que prevalecen en que se mantengan barreras
actitudinales por parte de los docentes frente a los
estudiantes con capacidades diferenciales, lo que
permite una oportunidad para la investigacion.

Por otra parte, no se evidencia una instrumentalizacion
concreta de las medidas de mejora a corto,
mediano y largo plazo para abordar el tema de la
inclusion educativa de estudiantes con capacidades
diferenciales; tampoco se ha encontrado evidencia
acerca de los factores que mas prevalecen en las
barreras actitudinales que interfieren en la inclusion
como lo que sucede con algunosdocentes.

Es por tanto que, por medio de esta revision sobre
la literatura relacionada con la prevalencia de
las barreras, enestecaso actitudinales por parte
de algunosdocentes, se busco identificar las
investigaciones que se han desarrollado y hayan
atendido estas falencias y vacios existentes, asi
como, aquellas que aportan con algunos conceptos y
experiencias con el fin de establecer comparaciones y
contribuir al campo teorico de la educacion inclusiva.

Analisis tematico de los resultados

Luego de realizar un analisis minucioso y detenido de
cadaunalasbases de datos, se evidencia que latematica
puede dividirse en algunos campos de investigacion.
Una de ellas es el pedagogico, que agrupa algunas
investigaciones que contienen abordajes que atienden
la inclusion de los estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales hacia el sistema educativo y
cOmo en ese contexto se presentan barreras de tipo
actitudinal, una de las mas importantes, que viene
de parte del profesor. Una de las investigaciones
mas orientadoras es la de Carrillo er al. (2018)
titulada “Practicas Pedagogicas frente a la Educacion
Inclusiva desde la perspectiva del docente”, ya
que, en dicha investigacion, los autores establecen
componentes de como se construye la perspectiva del
docente respecto a la educacion inclusiva.
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RURALY LO URBANO

PREVALENCE OF THE CONSUMPTION OF PSYCHOACTIVE
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Resumen

En el presente articulo se plantean los avances alcanzados de la investigacion en curso, titulada Programa
educativo de prevencion a la sustancia de mayor consumo por los estudiantes de las comunidades educativas
de Ibagué, una mirada desde lo rural y lo urbano, que comprende varias fases; la primera, el analisis de los
datos recolectados mediante la aplicacion de una encuesta epidemioldgica escolar como instrumento para
medir la prevalencia del consumo de sustancias psicoactivas en las instituciones educativas José Celestino
Mutis y San Francisco. Cuya implementacion se llevo a cabo en todos los estudiantes mayores a 14 afios de
las instituciones educativas antes mencionadas. La importancia de realizar la encuesta radicé en que a pesar
de tener identificado el consumo de SPA como problematica institucional no esta determinada cual es la que
presenta mayor consumo en los adolescentes y asi establecer las sustancias que sean eje comun en las dos
instituciones para posteriormente realizar acciones pedagogicas para la mitigacion del consumo de la sustancia
identificada.

Palabras clave: Consumo de SPA, Identificacion, Prevencion, Estrategia, Convivencia.

Abstract

This article presents the progress made in the ongoing investigation, entitled Educational Program for the
Prevention of the Substance of Highest Consumption by Students in the Educational Communities of Ibagué,
a look from the rural and the urban, which comprises several phases, the first, the analysis of the data collected
through the application of a school epidemiological survey as an instrument to measure the prevalence of the
consumption of psychoactive substances in the educational institutions José Celestino Mutis and San Francisco.
Whose implementation was carried out to all students over 14 years of age from the aforementioned educational
institutions. The importance of conducting the survey was that despite having identified the consumption of
SPA as an institutional problem, it is not determined which is the one that presents the highest consumption in
adolescents and thus establish the substances that are common axis in the two institutions to subsequently carry
out pedagogical actions to mitigate the consumption of the identified substance.

Keywords: SPA consumption, Identification, Prevention, Strategy, Coexistence.

Introduccion uso inadecuado de la tecnologia, malos habitos
alimenticios, intervenciones por parte del bienestar
familiar a las familias por variedad de problematicas
como violencia, abusos, abandono, entre otros ; que
conllevan a cambios en el comportamiento social
de los estudiantes, autoagresiones como cutting,

Haciendo una indagacion acerca de los problemas
institucionales que a nivel general aquejan a las
dos instituciones, en la actualidad se encuentran
las agresiones fisicas o verbales, adicciones al
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ideacion suicida, sentimientos de tristeza hasta llegar
a diagnodsticos depresivos, asi como consumo de
sustancias psicoactivas que ajuiciode las comunidades
es la de mayor riesgo para los estudiantes.

Con relaciéon a la problematica del consumo de
sustancias psicoactivas, existe un rechazo y negacion
por parte de las familias, especialmente en el
consumo de sustancias psicoactivas de sus acudidos,
lo que demora los procesos en la atencion oportuna
e idonea de la situacion. En este sentido y con el fin
de develar la situacion y encontrar posibles rutas de
mitigacion del flagelo se hizo un acercamiento a la
poblacion y con el objeto de identificar las sustancias
psicoactivas de mayor consumo y de uso comun
en las dos poblaciones, se administr6 una encuesta
epidemiologicaescolarenelmes denoviembrede2019
a los estudiantes mayores de 14 afios, las instituciones
educativas José Celestino Mutis (ubicado en el sur de
la ciudad de Ibagué) y San Francisco (ubicado en el
area rural de la ciudad de Ibagué). La encuesta arrojo
unos datos muy preocupantes, estos se presentan
en el desarrollo del articulo, y son la base para la
formulacién de una propuesta de trabajo pedagogico
para la prevencion de la situacion comun encontrada
en las instituciones educativas José¢ Celestino Mutis y
San Francisco, ubicadas en Ibagué.

Fundamentacion tedrica

El término sustancia psicoactiva (SPA) cada dia tiene
mayor uso y se puede asociar socialmente a la palabra
droga que define Caudevilla (2007) “sustancia de uso
no médico con efectos psicoactivos (capaz de producir
cambios en la percepcion, el estado de animo, la
conciencia y el comportamiento) y susceptibles de
ser autoadministradas” (p. 2). Asi, una droga y un
farmaco se diferencian por el uso instrumental y
social, sujeto a la administracion de una sustancia sin
prescripcion médica y su objetivo es distinto a reducir
o aliviar una patologia como lo sefiala Caudevilla en
su taller sobre conceptos generales, epidemiologia y
valoracion del consumo.

El consumo de sustancias, segiin la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) (2003), hace referencia
a “cualquier forma de autoadministracion de una
sustancia psicoactiva, desde el ocasional hasta el
prolongado” (p. 7). Desde su estatus, se distingue
entre drogas legales e ilegales. Entre las drogas legales

como senala Caudevilla (2007) se encuentran el
alcohol, el tabaco y el café que son drogas permitidas
por la mayoria de los paises occidentales, en efecto
en Colombia se encuentra en vigencia la Ley 30 de
1986 por el cual se adopta el Estatuto Nacional de
Estupefacientes y se dictan otras disposiciones.

Desde esa clasificacion, el Observatorio de Drogas
de Colombia (ODC) en el documento “factores
psicosociales asociados al consumo y adiccion
a sustancias psicoactivas” citado por Mendoza y
Vargas (2017) se menciona que el consumo de drogas
en Colombia se estd incrementando asociado a dos
razones principalmente, al aumento de personas que
consumen estupefacientes y la aparicion de otras
drogas emergentes, lo que conlleva a la diversidad
del mercado ilegal de las drogas. En Colombia,
Mendoza y Vargas (2017) mencionan en escala
de mayor a menor consumo se tienen el alcohol y
tabaco en primera medida, seguido por el uso de la
marihuana y otras sustancias de manera descendente
a su recurrencia la cocaina, LSD, drogas sintéticas y
drogas emergentes.

En el estudio prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas en estudiantes de grado 6° a 11° del
colegio Salesiano de Duitama adelantado por Caro
(2018)

los estudiantes ofrecieron informacién solidaria
sobre algunas situaciones que se venian presentando
dentro del Colegio, uno mencioné la venta de
marihuana con un estudiante de grado 8°, otra, el
consumo de marihuana y popper de un estudiante de
grado 9° y tres mas que fueron didlogos solidarios
con jovenes de grado 11°, expresaron consumir
marihuana y estar en proceso de desintoxicacion (p.
168).

Delo que se puede inferir, que los estudiantes muestran
interés y reconocen la problematica del consumo de
SPA en su contexto escolar y que afectan los nifios y
jovenes en la etapa de laadolescencia. Estos resultados
coinciden con los estudios adelantados en los ultimos
aflos en Colombia que muestran un incremento en el
consumo de las sustancias licitas e ilicitas, con edades
tempranas de inicio.

Entre los factores de riegos Toro (2013) encuentra en
la Institucion Educativa German Pardo de la ciudad
de Ibagué
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en la preadolescencia y la juventud se producen
enormes cambios fisicos y psicologicos que generan
conductas inapropiadas y peligrosas como pueden
ser el consumo de alcohol y sustancias psicoactivas,
muchas veces por la necesidad de aceptacion con
sus pares o grupo social, o por la falta de una
adecuada comunicacion u orientacion familiar, por
la curiosidad, por la rebeldia o simplemente porque
quieren experimentar nuevas aventuras y correr
algunos riesgos (p. 61).

Segun la investigacion de Toro (2013),

se puede concluir que la percepcion que tienen los
estudiantes frente al consumo de SPA en el interior
de este plantel educativo, es que si se existe esta
problematica, aunque no se reconoce publicamente
ni se asume de forma individual la responsabilidad
tanto del consumo como de la venta de sustancias
psicoactivas, se puede evidenciar en los
comportamientos, actitudes, acciones y comentarios
que se generan en torno a este problema” (p.63).

Desde el andlisis de las conclusiones de las
investigaciones mencionadas, se evidencia que los
adolescentes sienten interés sobre el tema, puesto
que hablan con libertad sobre las sustancias que
consumen o han consumido, las personas que han
consumido y tienen conocimiento de los estudiantes
que han iniciado procesos de desintoxicacion y lo
dan a conocer desde un rol critico; sefialando los
comportamientos que se han normalizado como el
caso del consumo del alcohol y la marihuana, de
igual manera los que consideran de practica peligrosa
como el consumo de quimicos como el Chamber, el
DIP, el boxer, entre otros.

Método

El enfoque cualitativo es la guia para el desarrollo
del presente estudio, autores como, Hernandez,
Fernandez, & Baptista afirman que este permite,
“profundizar en los fenomenos, explorandolos desde
la perspectiva de los participantes” (2010, p. 376).
Asi mismo, se realiza un analisis de la informacion
de tipo descriptivo formal transversal entre las dos
instituciones educativas Jos¢ Celestino Mutis y

San Francisco, para la identificacion de la sustancia
psicoactiva de mayor consumo, de los estudiantes
entrevistados.

Como la estimacion del uso indebido de sustancias
psicoactivas es motivo de preocupacion para todas las
Instituciones Educativas del pais, por tratarse de un
factor que afecta la salud y el bienestar de la poblacion
estudiantil en diversos contextos, y reconociendo
que las instituciones involucradas no son ajenas a la
problematica, se procedio a identificar la sustancia
psicoactiva que tuviera mayor riesgo de consumo en
las dos instituciones educativas.

De igual modo, para minimizar los errores de
estimacion y por considerarse pequefio el niimero
de estudiantes de las instituciones educativas se uso
como objeto de estudio para esta investigacion toda
la poblacion de los grados 9°, 10° y 11° de ambas
instituciones focalizadas, conformada por los 129
estudiantes de la Institucion José Celestino Mutis
y los 35 estudiantes de la Institucion San Francisco
sede Cataima.

La encuesta usada fue disefiada por el Programa
Mundial de Evaluacion del Uso Indebido de Drogas
(GAP) titulada “Encuestas escolares sobre el uso
indebido de drogas” (OMS, 2003, p. 91) esta tiene
por objetivo evaluar la magnitud del fendomeno
y el comportamiento del consumo de sustancias
psicoactivas para sondear la realidad de las
comunidades a estudiar, teniendo en cuenta que el
instrumento mas usado para medir la prevalencia del
consumo de SPA son las encuestas epidemiologicas,
se implement6 a todos los estudiantes mayores de 14
afios.

La recoleccion de la informacidon se realizdé en el
aula de cada grupo, en clase de matematicas y en
ciencias naturales, en el horario establecido por cada
institucion educativa, con un tiempo de administracion
aproximada de 30 minutos de forma individual y
anonima. Para el andlisis de los datos recolectados
se utilizo el programa SPSS (Statistical Product and
Service Solutions), con el estudio de frecuencias y el
valor porcentual de la muestra estudiada.



Resultados

Tabla 1. Prevalencia del consumo de cigarrillo en adolescentes de las Instituciones Educativas José Celestino
Mutis y San Francisco de Ibagué

FUMA CIGARRILLO JCM FUMA CIGARRILLO SF
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Valido Sl 24 18,6  Walido  SI 4 11,4
NO 105 1.4 NO H 88,6
Total 129 100,0 Total 35 1000

Fuente Construccion propia.

El 81,4% de los estudiantes de la Institucion Educativa José¢ Celestino Mutis no ha consumido cigarrillo,
semejante a los resultados de la Institucion Educativa San Francisco con un 88,6% de estudiantes que
manifiestan no haber fumado cigarrillo.

Tabla 2. Prevalencia del consumo de alcohol en adolescentes de las Instituciones Educativas José Celestino
Mutis y San Francisco de Ibagué.

TOMA JCM TOMA SF
Frecuencia  Porcentaje Frecuencia = Porcentaje
Valido = 68 22,7 vilido Sl 28 743
NO 61 473 MO g 257
Total 125 100,0 Total 35 100,0

Fuente Construccion propia.

Con un 52,7% en el JCM y un 74,3% para SF los estudiantes indican haber ingerido minimo cinco bebidas
alcohélicas (una botella o lata de cerveza, vaso de vino, copa de: ron, aguardiente, wisky, otros en los Gltimos
treinta dias).

Tabla 3. Edad de inicio en el consumo del alcohol en adolescentes de las Instituciones Educativas José
Celestino Mutis y San Francisco de Ibagué.

EDAD DE CONSUMO DE ALCOHOL EDAD DE CONSUMO DE ALCOHOL
JCM SF
Frecuencia Forcentaje Frecuencia Forcentaje
TS =S 5 3.9 vlido 2=11 3 8.6
12- 14 34 28 4 1214 29 629
156- 18 22 171
15- 16 2 57
== 17 7 54
Total 82 52,7 Total 7 7.1
Ferdidos Sistema a1 473 Peddidos Sistema 8 29
Total 129 100,0 Total 35 100,0

Fuente Construccion propia.

La edad de inicio de consumo del alcohol para las IE objeto de investigacion determinada a partir de los
resultados obtenidos en la encuesta indica un 26,4% para la IE Jos¢ Celestino Mutis y un 62,9% para la IE San
Francisco.
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Discusion

En la identificacion de las problematicas de consumo
de sustancias psicoactivas en las instituciones
educativas José Celestino Mutis y San Francisco se
encuentra concordancia con lo que sefiala Caudevilla
(2007) que la legalidad del alcohol, el tabaco y el
café, desencadenan mayor consumo por su facil
acceso segun lo indicado en la Ley 30 (1986) por
ser permitidas y tener pocas restricciones. Segun los
resultados que arroja este estudio los porcentajes de
la percepcion de los adolescentes ante el consumo de
sustancias psicoactivas al igual que Mendoza y Vargas
(2017) a mayor escala se encuentra el consumo del
alcohol con un 52,7% en los estudiantes de la IE José
Celestino Mutis y un 74,3% en los estudiantes del
sector rural de la IE San Francisco, confirmando la
aseveracion. Resultados que permiten observar que
al igual que en Caro (2018) los estudiantes de las IE
de la presente investigacion demuestran receptividad
para abordar el tema de consumo de sustancias
psicoactivas.

Con respecto a la edad promedio de consumo la
encuesta arroja como resultado que un 26, 4% de los
jovenes de la IE José Celestino Mutis y 62,9% de la
IE San Francisco iniciaron el consumo del alcohol
entre los 12 y los 14 afios, presenta diferencias no
significativas con los resultados obtenidos por Estudio
Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas en
Poblacion Escolar que indica la edad de inicio de
consumo entre 11y 12 afios (ODC, 2011). Mendoza y
Vargas (2017) establecieron las relaciones familiares,
personales, psicologicas y comunitarias como factores
asociados al consumo de las sustancias psicoactivas,
se reafirman en este estudio, que el entorno familiar
produce una invisibilizacién en cuanto al consumo
del alcohol como flagelo, ya que este es socialmente
aprendido por los estudiantes desde las dinamicas
familiares, donde adquieren normas y creencias con
respecto a su consumo.

Por ello el rol de los padres es esencial para la
mitigacion de la problematica en la etapa escolar.
Como dice Toro (2013) es probable que el estudiante
en esta edad desee experimentar, conocer nuevas
vivencias fuera del entorno familiar; por ello pasa
rapidamente de las vivencias en familia a caer en la
influencia de su grupo de amigos para el consumo de
bebidas alcohdlicas. Los resultados presentados en

el parrafo anterior por Failde, Dapia, Alonso y Pazos
(2015) constatan que es necesario que las Instituciones
Educativas realicen investigaciones que permitan
hacer de la Ley 1620 (2016) una fuente de apoyo para
la atencion de los estudiantes, desde la promocion y
prevencion de problematicas que se desencadenan en
la sociedad y tienen eco en el ambiente escolar.

Conclusion

Con el animo de identificar los factores de riesgo
respecto al consumo de las sustancias psicoactivas
se aplico una encuesta epidemioldgica escolar en las
instituciones educativas José Celestino Mutis y San
Francisco y se encontré6 mayor vulnerabilidad en el
consumo del alcohol.

Los resultados de la encuesta sobre el uso indebido de
sustancias psicoactivas determinaron el alcohol como
la sustancia de mayor prevalencia en los adolescentes
de 13 a 19 afios de las IE, asi como muestra que la
edad promedio de inicio del consumo de alcohol
es a los 13 afios. Al igual, los adolescentes de las
IE que han fumado cigarrillo alguna vez en su vida
son minoria con respecto a la poblacion. Valor que
indica baja incidencia del consumo de cigarrillo en la
poblacién objeto de estudio.

Ademés, se 1identifico la invisibilizacion del
consumo de cigarrillo y consumo de alcohol, por ser
consideradas socialmente menos graves que otros
tipos de sustancias, principalmente por ser licitas,
al omitir que para los nifios, nifias y adolescentes
esta prohibido el expendio de bebidas embriagantes
segun el articulo 1° de la Ley 124 (1994) ademas
de ser considerada un flagelo. Incluso se preciso,
que el acceso al consumo de bebidas alcohdlicas
en la ciudad es mas frecuente en fiestas y eventos
familiares, mientras en la zona rural se retinen para
interaccion social en lugares aledafios los fines de
semana. Con respecto a la facilidad de conseguir el
alcohol casi la totalidad de estudiantes manifiesta que
es de facil adquisicion.

Los resultados obtenidos, describen una realidad
que permite proponer un programa educativo para
mitigar la problematica detectada, teniendo en cuenta
que el estudio sobre el consumo del alcohol en los
adolescentes es importante para nuestras comunidades
educativas ya que se caracteriza por ser excesivo en



cortos periodos de tiempo explicado por el patron riesgo. En este sentido, se determina que el consumo
de consumo Bringe drinking, segiin Gémez (2015).  de alcohol es un flagelo que deja como consecuencias
Este patron ocasiona consecuencias irreversibles sociales de impacto negativo en cuanto a factores
como dafio cerebral, accidentes de trafico, creacion econdmicos, culturales, familiares y personales.

de dependencia o la realizacion de otras conductas de
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LA VOZ DE LOS JOVENES — UNA APROXIMACION A LA CULTURA
CIUDADANA EN LA CIUDAD DE IBAGUE.

THE VOICE OF YOUNG PEOPLE - AN APPROXIMATION TO CITIZEN
CULTURE IN THE CITY OF IBAGUE.

Andrés Felipe Gualtero Rojas
afgualteror@ut.edu.co

Resumen

Lo que se espera sea una de las mejores épocas del ciclo vital de una persona, su juventud, hoy se cuestiona
desde la mirada arrolladora de cifras y tendencias en tasas de criminalidad o suicidios, esto puede llevar
a la ausencia de futuro, negando un presente y desconociendo el pasado como aleccionador de las nuevas
ciudadanias en formacion. La anterior reflexion busca respuestas, pero, sobre todo, hacer preguntas y que
ellos, los jovenes de hoy, también las puedan hacer y volver a rehacerlas una y otra vez hasta que aprendamos
a conocer mejor el camino de la verdad en una sociedad cada vez menos humana y cada vez mas “alienada” por
su propia rutina. Es un compromiso a largo plazo si anhelamos una sociedad donde los valores de la dignidad
humana no naufraguen en pantanos de la indiferencia, conformismos y corruptelas de toda indole en contra
de la capacidad de una vida civilista y progresista a la medida de los avances cientificos y tecnologicos de
nuestros tiempos, presente y futuro. La conducta social de nuestros jovenes se ve permeada por los ejemplos
transmitidos en todos los circuitos sociales que alimentan y nutren los sentires e imaginarios de lo que
socialmente es aceptado y validado por todos como referente de un ciudadano modelo que debemos respetar
y seguir, siendo el hogar un primer encuentro con la ciudadania en formacion, pasando luego a la Escuela
como continuidad de este entramado socio-cultural, para terminar luego en los espacios formales e informales
de accion ciudadana concreta, es asi, como los jovenes ibaguerefios conviven con ejemplos tan relevantes de
imperfecciones sociales como la corrupcion politica y administrativa en su ciudad y las altas tasas de suicidios
juveniles de los ultimos afios, verificables en las estadisticas de la region.

Palabras clave: Compromiso, joven idealista, sociedad, humanidad.

Abstract

What is expected to be one of the best times in a person’s life cycle, his youth, today is questioned from the
overwhelming view of figures and trends in crime rates or suicides, this can lead to the absence of a future,
denying a present and ignoring the past as a sobering of the new citizenships in formation. The previous
reflection seeks answers, but above all, to ask questions and that they, the youth of today, can also ask them
and redo them again and again until we learn to better understand the path of truth in a society every less
and less human and more and more “alienated” by its own routine, it is a long-term commitment if we yearn
for a society where the values of human dignity do not sink in swamps of indifference, conformism and
corruption of all kinds against the capacity of a civilist and progressive life tailored to the scientific and
technological advances of our times, present and future. The social behavior of our young people is permeated
by the examples transmitted in all the social circuits that feed and nurture the feelings and imaginations of
what is socially accepted and validated by all as a benchmark of a model citizen that we must respect and
follow, being the home a first meeting with citizens in training, then going to the School as a continuity of this
socio-cultural framework, to end later in the formal and informal spaces of concrete citizen action, that is how
young people from Puebla live together with such relevant examples of social imperfections such as political
and administrative corruption in his city and the high rates of youth suicide in recent years, verifiable in the
statistics of the region.

Keywords: Commitment, young idealist, society, humanity



Introduccion

El Reconocimiento de la formacion ciudadana en el
marco de la pedagogia social nos ubica de inmediato
en un contexto pedagodgico de la educacion social,
que es en si misma por y para la construccion de
seres humanos “ciudadanos”, humanistas y sociales;
en gracia a los lineamientos y demas fines de la
educacion en Colombia se registra tal posibilidad
inherente a las aulas de clase y los demas lugares
propios de la educacion extramuros o fuera de las
aulas mismas, es decir, no hay un sitio preferencial
que se restrinja al compromiso que tenemos todos de
una educacion social en cultura ciudadana, para todos
los ciudadanos, donde cada actor social es el baluarte
de esta responsabilidad y de su accion social.  Se
asimila a la escuela como el punto de partida para la
indagacion y recoleccion de informacion pertinente
al campo de investigacién educativa que se requiere
en un primer momento del inicio de una investigacion
formal; no obstante, es necesario recordar que la
escuela no es la tnica responsable de la formacion en
cultura ciudadana; también el Estado y la sociedad son
igualmente responsables de ello.

Se cree que son los comportamientos de los estudiantes
y sus diversas posturas ante diferentes estimulos de
orden académico y social, lo que los impulsa en la
tarea de toma de decisiones, que los vuelve cada vez
mas autdbnomos o en su defecto (contrario), en seres
heterbnomos en menoscabo de una transformacion
social real a corto y mediano plazo como seres politicos,
donde se transciende en todas las esferas de la vida
humana, lo cultural, lo econéomico y lo meramente
considerado vida en sociedad, la convivencia y sus
contrastes en la realidad de cada casa, comuna, vereda
y demas territorios habitados, donde las violencias
marcan una historia que no se puede acallar ficilmente
en nuestros dias, pese a los aparentes pero fuertes
avances hacia la construccion de un nuevo pais en paz.

De cierta manera, partiendo de la Asamblea
Constituyente de 1991 'y sus postulados
institucionales, pretendemos una confrontacion
entre la teoria y la practica de la democracia politica
para mejor vislumbrar sus avances y detectar sus
debilidades.  Entendiéndola siempre perfectible,
con moderado optimismo sugerimos algunas
modificaciones en el ambito institucional que por
necesidad tendran que complementarse con unas
politicas educativas para edificar una verdadera

cultura democratica, esto es, un conjunto de actitudes
y comportamientos ciudadanos que recuperen los
valores de la solidaridad social y el interés colectivo,
la soberania popular, la participacion directa, la
tolerancia y el pluralismo ideologico, el respeto por
los derechos humanos, etc. Con fundamento en
estos presupuestos puede edificarse una democracia
que se proyecte en términos econdmicos y sociales.
(Febres, 1997, p. 25)

La Escuela, un campo de formacion y siembra.

La Escuela Normal Superior de Ibagu¢ — ENSI, se
supone un territorio o espacio para el Desarrollo
Humano como esta definido en su proyecto macro de
construccion pedagdgica “La ENSI un espacio para el
Desarrollo Humano”, que al interior de la Institucion
convoca todos los demas proyectos de Ley (proyectos
transversales), donde se privilegia la mirada cualitativa
en dicha construccion educativa, que surge en y para
los estudiantes.

Por otra parte, la posible ausencia de investigaciones
efectivas sobre el particular en nuestra ciudad y mas
en los ambitos escolares y formativos nos impone que
a través de una investigacion seria, se realice para
analizar los imaginarios y sentires sobre la cultura
ciudadana que tienen los estudiantes, aquellos jovenes
que han experimentado un espacio de la cultura
ibaguereiia dentro de un Aula de clase, donde se supone
han sido modificados y perfeccionados los valores mas
predominantes y valiosos de la sociedad en general,
que llegan como curriculo evidente y a la vez oculto
en cada uno de los integrantes que componen a la
comunidad educativa.

Es pertinente anotar que se persigue construir un
documento sensible a las necesidades de la Institucion
Educativa ENSI, con un disefio narrativo que permita
dar cuenta del también disefio etnografico y de
Investigacion Accion como lo muestra “Estudios
cualitativos que mezclan varios disefnos” (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014, p. 535), que a su vez
refleje desde un primer momento las necesidades
relacionadas con la cultura ciudadana con una mirada
contrastante y concluyente si se quiere de ciudad y
ciudadanias en formacion,

de hecho, una politica cultural requiere el desarrollo
de un discurso atento a las historias, los suefios y
las experiencias que los estudiantes traen consigo
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a la escuela. Solo comenzando con estas formas
subjetivas podran los educadores criticos desarrollar
una pedagogia que confirme y comprometa las
formas contradictorias de capital cultural que
determinan cémo producen los estudiantes los
significados que legitiman formas particulares de
vida (Giroux p.156) citado por (Salinas, 2010, p. 23)

El caracter de la investigacion etnografica se potencia
en la investigacion de valores, significados, sentidos
e identidades juveniles que marcan la ruta de nuevas
ciudadanias que se fundan en paradigmas tecnologicos
del siglo XXI,

Parece que el mundo adulto se hubiera quedado
mudo y sin propuestas ante el estruendo de las
baterias, los teclados electronicos, las guitarras
eléctricas y el impresionante alarde de tecnologia
en el cual se desarrollan los espectaculos
juveniles. Es interesante, como observacion de
impotencia ideoldgica, que un reciente aspirante a
la presidencia de la republica hubiera recurrido a
ofrecer conciertos a los jovenes como parte de su
campana proselitista, asi este ofrecimiento no fuera
acompafiado de una sola palabra sobre el pais, la
justicia social o los derechos humanos. (Castafieda,
etal., 1995, p. 17)

El Planeta Tierra un lugar de cosecha.

Las evidencias son mas que notorias y por su
magnitud indican la gran preocupacion que ronda en
diversos circulos y ambitos académicos — cientificos
como una tarea inaplazable para contener, mitigar y
transformar los fendmenos catastroficos en el Planeta
Tierra, que nos permitan avizorar un horizonte menos
fatidico o poco esperanzador en la inquebrantable
relacion hombre — naturaleza, es aqui donde se
debera ponderar la participacion de los individuos, las
acciones colectivas, empresariales, y desde cualquier
tipo organizacional para abordar y sobre todo aportar
a las nuevas trazas de convivencia social para el
nuevo orden social que sera el responsable de una
nueva consciencia en la Tierra, para la permanencia
en ella de la especie humana.

La investigacion se propone generar desde los
estudiantes una lectura reflexiva inicial de Ila
Escuela Normal Superior de Ibagué como formadora
de formadores y de los valores esenciales de la
convivencia pacifica y forjadora de ciudadanos
comprometidos con los cambios necesarios para una

construccion social arménica con los valores del siglo
XXI, contemplados por ejemplo en el Documento de
estudio “La Carta de la Tierra™!, documento que “es
una declaracion de principios éticos fundamentales
para la construccion de una sociedad global justa,
sostenible y pacifica en el Siglo XXI.” (Carta de la
Tierra, 2000).

Se permite apreciar dentro del contexto escolar la
formacion de liderazgos juveniles que se sirven y
sirven al proceso de formacion social y ciudadana.
Se busca con el proceso de la investigacion cualitativa
que se evidencien las practicas y los discursos
desde las estructuras formales de Ley, como lo es
la conformacién de los gobiernos escolares y junto
a ellos los temas de la participacion de los jovenes,
la democracia escolar, los cargos de representacion
estudiantil y demas aspectos que formalizan la accion
directa en la “coadministracion” de las Instituciones
Educativas, lo que permite medir el impacto real de
dichos liderazgos frutos de una cultura ciudadana.

Dentro del proceso de construccion de ciudadanos y
sujetos politicos, la educacion cumple una funcion
esencial. La escuela a través de sus practicas
pedagodgicas impulsa la formacion de personas que
permitan crear un mundo humanamente habitable
por lo que los procesos implementados en torno al
tema de construccion de ciudadania son un asunto
de total vigencia. (Avendaio, Paz y Parada, 2016,
p479)

Ciudad y ciudadania, frutos de una cosecha.

Las multiples violencias, los niveles de desempleo
local y los indicadores o tasas de suicidio juvenil al
menos en la ciudad de Ibagué proponen una respuesta
poco alentadora en la suposicion que sea posible
general una respuesta generalizada para todo un
sector poblacional o rango etario, donde por tradicion
se ha hablado por ellos desde 1a mirada adulta y culta,
y casi nunca se le ha permitido expresarse o ser los
voceros de su propia voz en lo ptblico, ahora como
ejercicio politico inicial se busca romper este silencio
complice, “Ser uno en la casa y otro en la Escuela”
se presume que se ha convertido en una expresion
muy comun hoy por hoy dentro de los dialogos de
Escuela y los Padres de Familia, justificando con

1 Recuperado de: https:/cartadelatierra.org/descubra/la-carta-de-la-tier-
ra/ Enero de 2020



ello comportamientos dentro y fuera del hogar muy
disimiles o contrarios que marcan una argumentacion
de culturas aparentemente fracturadas quizas por

sobre la cultura ciudadana al interior de las practicas
culturales de la Escuela Normal Superior de Ibagué,
al igual que su percepcion fuera de ella, es decir,

mediaciones fuera del radar de las Instituciones
Educativas en la ciudad.

junto a las dindmicas propias de los estudiantes en
sus lugares de mayor convivencia fuera de la escuela
(familias, grupos, amigos, equipos, etc.).

La eficacia pedagogica de la cultura es notable:
si la escuela tiene una organizacion social, una
cultura autoritaria, estara formando ciudadanos
para el mantenimiento de la sociedad autoritaria.
Si la escuela vive una cultura democratica real
estard entonces formando ciudadanos para la vida
democratica. La cultura escolar se entiende, asi
como un elemento vital para pensar la calidad de la
educacion. (Castafieda, et al., 1995, p. 130)

Sepercibe la gran deuda que como especie tenemos con
nuestra casa comun y como experiencia propositiva y
a su vez de resiliencia social en lo Regional y local
se presenta la gran manifestacion cultural y politica
que desde lo organizativo universitario y popular se
ha venido gestando en las pasadas “Gran Marchas
Carnaval” en Defensa de la vida, el agua y nuestros
territorios, una expresion de lucha y resistencias
locales en contraposicion a las decisiones centralistas
que buscan con afan el desarrollo de propuestas
econémicas en contravia de lo que la sociedad civil
desea.

Conclusiones

El estudio “SIGNIFICADOS Y SENTIDOS DE LA
CULTURA CIUDADANA DE LOS ESTUDIANTES
DE GRADOS 8°y 11° EN LA ESCUELA NORMAL
SUPERIOR DE IBAGUE, CONSTRUYENDO EL
SIGNIFICADO DE CULTURA CIUDADANA”,
precisa descubrir aquellos imaginarios o sentires

Una apuesta por la dignidad humana es también la
lucha por espacios habitables y generosos para todos
y todas las ciudadanias en comun.
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