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Consultar Pensum 

Metodología     Modalidad 

PRESENCIAL     UNIVERSITARIA 

Programa    Jornada No. Periodos 

LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES    DIURNA 8 

Descripción    Fecha de Inicio Estado 

PLAN 1 - 2018    2018-2 EN OFERTA 

Periodo: 1 

Código Nombre de la Asignatura HT  HP  HTP Créditos Requisitos 

0501902 
COMPETENCIAS COMUNICATIVAS 

I-COGNICIÓN DE LECTURA 

 
4 

 
0 0 2 

05031286 DIDACTICA DE LA GIMNASIA  1  7 0 3 

05031289 
EPISTEMOLOGIA Y DIDACTICA DE LA 

RECREACION, OCIO Y TIEMPO LIBRE 

 
5 

 
0 0 2 

05031287 
EPISTEMOLOGIA DE LA EDUCACIÓN 

FISICA 

 
5 

 
0 0 2 

05031291 
PRACTICA EN CONTEXTOS 

INSTITUCIONALES Y SOCIALES 

 
0 

 
5 0 2 

 
05031290 

TEORIA E HISTORIA DE LA PEDAGOGIA, 

LA EDUCACION FISICA Y ESTUDIOS 

OLIMPICOS 

  
4 

  
0 

 
0 

 
3 

05031285 MORFOFISIOLOGIA  5  0 0 2 

05031288 INTRODUCCION A LA ESPECIALIDAD  0  0 2 1 

Periodo: 2 

Código Nombre de la Asignatura HT  HP  HTP Créditos Requisitos 

0501995 COMPETENCIAS COMUNICATIVAS II  2  0 0 2 R - 0501902 

05031442 DIDACTICA DE LA PSICOMOTRICIDAD  0  0 4 3 R - 05031287 

05031483 
DIDACTICA DE LA RECREACION 

CULTURAL Y OCIO 

 
0 

 
0 4 2 R - 05031289 

05031441 DIDACTICA DEL ATLETISMO  0  7 1 3 

0501996 INGLES I  2  0 0 2 

05031440 MORFO-OSTEOMUSCULAR  5  0 0 2 R - 05031285 

05031444 PRACTICA DEL DEPORTE ESCOLAR  0  7 0 3 R - 05031291 

05031443 SUBJETIVIDAD Y EDUCACION  4  0 0 2 

Periodo: 3 

Código Nombre de la Asignatura HT  HP  HTP Créditos Requisitos 

05031448 DIDACTICA DE LA EDUCACION FISICA  0  1 4 2 R - 05031442 

05031446 DIDACTICA DE LA NATACION  0  4 1 2 

05031449 
DIDACTICA DE LA RECREACION FISICA - 

DEPORTIVA 

 
0 

 
1 4 2 R - 05031483 

05031447 DIDACTICA DEL FUTBOL  0  4 1 2 

05031445 FISIOLOGIA DEL EJERCICIO  5  0 0 2 R - 05031440 

0501997 INGLES II  4  0 0 2 R - 0501996 

05031450 
PENSAMIENTO, CULTURA, EDUCACION 

Y ETICA 

 
4 

 
0 0 2 

05031451 
PRACTICA Y TEORIA DE LA EDUCACION 

INCLUSIVA 

 
0 

 
7 0 3 R - 05031444 

Periodo: 4 

Código Nombre de la Asignatura HT  HP  HTP Créditos Requisitos 

05031458 
AMBIENTES DE APRENDIZAJE MEDIADOS 

POR TIC -I- 

 
2 

 
0 0 2 

05031452 BIOMECANICA DEL MOVIMIENTO  5  0 0 2 R - 05031445 

05031455 CURRICULO  4  0 0 2 

05031454 
DIDACTICA DEL OCIO, ECOLOGIA Y 

TURISMO 

 
0 

 
1 4 2 R - 05031449 

05031453 
DIDACTICA Y TIC EN LA EDUCACION 

FISICA 

 
0 

 
1 4 2 R - 05031448 

05031457 EDUCACION SEXUAL  2  0 0 4 

0501998 INGLES III  4  0 0 2 R - 0501997 

05031456 PRACTICA EN OCIO Y RECREACION  0  12 0 5 R - 05031451 

Periodo: 5 

Código Nombre de la Asignatura HT  HP  HTP Créditos Requisitos 

05031461 DIDACTICA DEL VOLEIBOL  0  4 1 2 

05031462 
DIDACTICA OCIO Y RECREACION, 

TERAPEUTICA 

 
0 

 
1 4 5 R - 05031454 

05031463 EVALUACION EDUCATIVA  4  0 0 2 

0501999 INGLES IV  4  0 0 2 R - 0501998 

05031465 INVESTIGACION I - FASE TEORICA  4  0 0 2 

05031459 MEDICINA DEPORTIVA  5  0 0 2 R - 05031452 

05031464 
PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y 

SALUD 

 
0 

 
12 0 5 R - 05031456 
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05031460 PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA  4  0  0  2 

Periodo: 6 

Código Nombre de la Asignatura HT  HP  HTP  Créditos  Requisitos 

05031468 
DIDACTICA DE LA EDUCACION FISICA 

ESCOLAR 

 
0 

 
1 

 
4 

 
2 R - 05031453 

05031467 DIDACTICA DEL BALONCESTO  0  4  1  2  

05031472 ELECTIVA I  0  0  5  2  

05031473 
ESTADISTICA APLICADA A LA 

ACTIVIDAD FISICA 

 
4 

 
0 

 
0 

 
2 

 

 
05031466 

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS Y 

DIDACTICA DEL ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

  
5 

  
0 

  
0 

  
2 

 

05031469 GESTION EDUCATIVA Y DEPORTIVA  4  0  0  2  

05011000 INGLES V  4  0  0  2 R - 0501999 

05031471 INVESTIGACION II, TRABAJO DE CAMPO  4  0  0  7 R - 05031465 

05031470 
PRACTICA DE ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

 
0 

 
12 

 
0 

 
5 

 

Periodo: 7 

Código Nombre de la Asignatura HT  HP  HTP  Créditos  Requisitos 

05031476 
DIDACTICA DE LOS DEPORTES DE 

COMBATE 

 
0 

 
4 

 
1 

 
7 

 

05031474 OPTATIVA I  0  0  4  3  

05031475 
PLANIFICACION DEL ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

 
5 

 
0 

 
0 

 
2 R - 05031466 

05031477 PRACTICA DOCENTE BASICA PRIMARIA  0  48  0  12 R - 05031470 

05031478 TRABAJO DE GRADO  2  0  0  2 R - 05031471 

Periodo: 8 

Código Nombre de la Asignatura HT  HP  HTP  Créditos  Requisitos 

05031482 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA Y 

COMPETENCIAS CIUDADANAS 

 
2 

 
0 

 
0 

 
2 

 

05031481 ELECTIVA II  2  0  0  2  

05031479 OPTATIVA II  0  0  4  2  

05031480 
PRACTICA DOCENTE EN EDUCACION 

MEDIA 

 
0 

 
39 

 
0 

 
15 R - 05031477 

Tipos de Requisito: R - Requisito, C - Correquisito, N - Nota mínima 

 


